CARDAPIO 1

CRECHE - CRIANCAS 04 A 06 MESES
DESJEJUM, COLACAO, ALMOCO, LANCHE e JANTAR
Referéncias Nutricionais: Taco 4° edigdo 2011 e Tabela de composigdo de alimentos - Sénia Tucunduva 4®edigdo 2013

REFEICAO Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-feira

11/07/2022 12/07/2022 13/07/2022 14/07/2022 15/07/2022
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA

(LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO suco D;ﬁﬁg JACOM SUCO DE MELANCIA SUCO DE MACA COM LIMAO SUCO DE ABACAXI SUCO DE LARANJA
ALMOCO PAPA DE BATATA, CENOURA, AB%/A];P(?R?&EM%%I(O}EU(!EE@L[U PAPA DE CARA, TOMATE, B[;[}FII;IE:RDix ?illigngPg lE”éiTRANE PAPA DE MANDIOQUINHA,
¢ TOMATE E FRANGO ? COUVE E CARNE MOIDA T CENOURA, COUVE E FRANGO
E FRANGO MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM ABACATE MAMADEIRA COM MACA MAMADEIRA COM BANANA MAMADEIRA COM MAMAO MAMADEIRA COM MACA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

Cardapio sujeito a alteragdes

Anexo 2 - Re.00 - Cardapio




CARDAPIO 1

CRECHE - CRIANCAS 04 A 06 MESES
DESJEJUM, COLACAO, ALMOCO, LANCHE e JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 4° edigdo 2011 e Tabela de composigdo de alimentos - Sénia Tucunduva 4®edigdo 2013

REFEICAO Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-feira
18/07/2022 19/07/2022 20/07/2022 21/07/2022 22/07/2022
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO)
. SUCO DE MARACUJA COM SUCO DE LARANJA COM ~ -
COLACAO COUVE BETERRABA SUCO DE LIMAO SUCO DE MACA COM LARANJA SUCO DE MELANCIA
ALMOCO PAPA DE MANDIOCA, CHUCHU, &g&iﬁgiéﬁ?&é:ﬁ%ﬁ%ﬁ II)DIZ}:J[?_EEAN?/QEASMA;B SESEEA PAPA DE CARA, TOMATE, PAPA DE BATATA, CENOURA,
¢ CENOURA RALADA E FRANGO e i BROCOLIS E FRANGO COUVE-FLOR E CARNE MOIDA
MOIDA MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMAO MAMADEIRA COM ABACATE MAMADEIRA COM MACA MAMADEIRA COM BANANA MAMADEIRA COM MACA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

Cardapio sujeito a alteragdes

Anexo 2 - Re.00 - Cardapio




CARDAPIO 1

CRECHE - CRIANCAS 04 A 06 MESES
DESJEJUM, COLACAO, ALMOCO, LANCHE e JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 4? edigdo 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sdnia Tucunduva 4°edigdo 2013

REFEICAO Segunda-Feira Ter¢a-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-feira

25/07/2022 26/07/2022 27/07/2022 28/07/2022 29/07/2022
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA

(LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO SUCO DE MELANCIA SUCO DE ABACAXI COM COUVE suco DCEElil’?)Rlﬁl\i\\]A CoM SUCO DE MACA COM LIMAO
PAPA DE ABOBORA MORANGA, ‘ PAPA DE MANDIOQUINHA,

ALMOCO CENOURA, TOMATE E CARNE PAE@S\EEB:_-I(—)AF\QTEA FCRE::\?CL;JC?A PAF_)I%BIEA_(I;Q};/?:}?%IL%%HU’ ABOBRINHA, ESCAROLA E FERIADO

MOIDA CARNE MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM ABACATE MAMADEIRA COM MACA MAMADEL;?,\(I: AO'\II/'IAMAMAO E MAMADEIRA COM BANANA

MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA

JANTAR

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

Cardapio sujeito a alteragdes

Anexo 2 - Re.00 - Cardapio




CARDAPIO 1

CRECHE - CRIANCAS 04 A 06 MESES
DESJEJUM, COLACAO, ALMOCO, LANCHE e JANTAR
Referéncias Nutricionais: Taco 4? edigdo 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sdnia Tucunduva 4°edigdo 2013

REFEICAO Segunda-Feira Ter¢a-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-feira

01/08/2022 02/08/2022 03/08/2022 04/08/2022 05/08/2022
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA

(LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO SUCO DE LIMAO COM COUVE SUCO DE MACA COM LARANJA SUCO DE ABACAXI SUCO DE MELANCIA Suco DELIXQESJCAI\J JA COM
ALMOCO PAPA DE INHAME, CHUCHU, PAPA DE MANDIOCA, CENOURA, || PAPA DE ABOBORA PAULISTA, || PAPA DE ABOBORA MORANGA, PAPA DE BATATA, TOMATE,
¢ BROCOLIS E FRANGO COUVE E CARNE MOIDA BETERRABA, ACELGA E FRANGO|| CHUCHU, REPOLHO E FRANGO COUVE E CARNE MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MACA MAMADEIRA COM ABACATE MAMADEIRA COM BANANA MAMADEIRA COM MAMAO MAMADEéEX?\Ii(N)X MACAE
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

Cardapio sujeito a alteragdes

Anexo 2 - Re.00 - Cardapio
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REFEICAO

Segunda-Feira
08/08/2022

Terca-Feira
09/08/2022

Quarta-Feira
10/08/2022

Quinta-Feira
11/08/2022

Sexta-feira
12/08/2022

DESJEJUM

COLACAO

ALMOCO

LANCHE

JANTAR

Cardapio sujeito a alteragdes

Anexo 2 - Re.00 - Cardapio




