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CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS D4 A 6 MESES

DESJEJUM, COLAGAO, ALMOGO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigdo 2011 & Tabela de composigdo de alimentos - Sania Tucunduva dtedicio 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
09/09/2024 10/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024
DESIEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA (LEITE MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLACAD SUCO DE MELANCIA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANJA
PAPA DE CARA, PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE ABOBORA E_m”_mﬂm%mﬂ”? PAPA DE INHAME,
ALMOCO CENOURA E BROCOLIS | TOMATE, COUVEE | PAULISTA, BETERRABA, MANDIOCIANHA ABOBORA MORANGA,
EF CA REP 2 OMATEE FR
RANGO RNE MOIDA OLHO E FRANGO EanE MciBA T ANGO
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM zwwﬂ_ﬂwxw%hz MAMADEIRA COM
ABACATE BANANA GOIABA & el BANANA
M D A
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIR MAMADEIRA

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)
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