CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES
DESJEJUM, COLAGAO, ALMIGO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Mutricionais: Taco 42 edigao 2011 e Tabela de composigdo de alimentos - 5onia Tucunduva 42edigdo 2013

_am_um_go SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024
DESJEIUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
OO_,}GMO SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE GOIABA
PAPA DE ABOBORA PAPA DE BATATA PAPA DE z
PAPA DE INHAME PAPA DE CARA
PAULISTA, BETERRABA, DOCE, ABOBORA MANDIOQUINHA, ! :
ALMOCO ULISTA, . CHUCHU, BROCOLIS E | ABOBRINHA, TOMATE
TOMATE E CARNE MORANGA, ACELGA E |CENQURA, ABOBRINHA FRANGO E CARNE MOIDA
MOIDA FRANGO E CARNE MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
GOIABA ABACATE BANANA BANANA E ABACATE GOIABA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)
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CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANGAS 04 A 6 MESES

DESIEJUM, COLACAQ, ALMOGO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edic3o 2011 e Tabela de compaosicio de alimentos - $6nia Tucunduva 42edicio 2013

Sn SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07/10/2024 08/10/2024 09/10/2024 10/10/2024 11/10/2024
DESIEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADOQ) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADQ)
SUCO DE BANAMNA
LARANIA RANI
ﬁD;ﬂN.O SUCO DE SUCO DE MANGA SUCO DE LA A SUCO DE MANGA COM MARACULA
B E BATAT.
PAPA DE nbxhh PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE ABOBORA NMM” OﬂmZOCm” PAPA DE BATATA
}E.SOOO CENOURA E BROCOLIS TOMATE, COUVEE PAULISTA, BETERRABA, HOC/“__m E ﬁ}mZm, DOCE, CHUCHU,
E FRANGO CARNE MOIDA REPOLHO E FRANGO MOIDA TOMATE E FRANGO
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA MANGA GOIABA BANANA ABACATE E BANANA
MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA AMADEIRA MAMADEIRA
JANTAR 5 DIANMAR

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)
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