CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES

DESJIEJUM, COLAGAO, ALMIGCO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigdo 2011 e Tabela de composi¢3o de alimentos - Sénia Tucunduva 42edigdo 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/09/2025 02/09/2025 03/09/2025 04/09/2025 05/09/2025
SEAIEIE MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANJA
P P EB
APA DE AP DEBATATA PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE BATATA PAPA DE INHAME,
MANDIOQUINHA, DOCE, ABOBORA
ALMOCO CENOURA, TOMATE £ | MORANGA. ACELGA £ | CHUCHU, BETERRABAE | DOCE, CHUCHU, | ABOBRINHA, TOMATE
4 7 OI e
CARNE MOIDA ERRIEE CARNE MOIDA TOMATE E FRANGO E CARNE MOIDA
FANIELE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA MANGA ABACATE E BANANA BANANA BANANA E MARACUJA
EAnAn MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
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DESJEJUM, COLAGAO, ALMOGO, LANCHE E JANTAR

CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigdo 2011 e Tabela de composigdo de alimentos - Sénia Tucunduva 42edigdo 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08/09/2025 09/09/2025 10/09/2025 11/09/2025 12/09/2025
DESIEIUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLAGAO SUCO DE GOIABA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANJA
PAPA ] AT,
BN QSIENHA PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE ABOBORA ;gg: [ZESOU/;TAAE PAPA DE INHAME,
ALMOCO L TOMATE, COUVE E | PAULISTA, BETERRABA, ’ ABOBORA MORANGA,
CENQUBAE BROCOLE CARNE MOIDA REPOLHO E FRANGO BRRIIGRINAALE TOMATE E FRANGO
E FRANGO CARNE MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
ABACATE E BANANA BANANA MANGA BANANA E ABACATE BANANA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)
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CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES
DESJEJUM, COLAC/SO, ALMICO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edi¢do 2011 e Tabela de composigado de alimentos - Sonia Tucunduva 42edi¢do 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
15/09/2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
% SUCO DE LARANJAE
COLAGAO SUCO DE MANGA CENOURA SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE MANGA
E TA PAPA DE
EgIDCAéDABIB(;\;gRA PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE INHAME, PAPA DE ABOBORA MANDIO?}UINHA
ALMOCO MORANéA CHUCHU E CHUCHU, TOMATE E CENOURA, COUVE E PAULISTA, CENOURA, CENOURA CHUCHL; £
' FRANGO CARNE MOIDA BETERRABA E FRANGO !
FRANGO CARNE MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA MANGA ABACATE E BANANA BANANA ABACATE E BANANA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
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CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES

DESJEJUM, COLAGAO, ALMIGO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigdo 2011 e Tabela de composigdo de alimentos - Sénia Tucunduva 42edi¢do 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA
DE BATATA DE B
PAPA DE MANDIOCA, 'TDA(:?E CHUCHU MANFl’)ﬁCP)/C\llEJ)FNHA ;gié CENg{JAI'\TAA PAPA DE INHAME,
ALMOCO CENOURA, CHUCHUE ! ’ ! ’ ’ CHUCHU, BROCOLIS E
TOMATE E CARNE CENOURA, ABOBRINHA COUVE E CARNE
FRANGO . p FRANGO
MOIDA E FRANGO MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
ABACATE E BANANA | BANANA E MARACUJA BANANA MANGA BANANA
MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
JANTAR

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)
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