Referéncias Nutricionais: Taco 42

SEGUNDA-FEIRA

CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES

DESIEIUM, COLACAO, ALMIGO, LANCHE E JANTAR

edigdo 2011 e Tabela de composigio de alimentos - Sénia Tucunduva 4%edicdo 2013

REFEICAO TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
30/06/2025 01/07/2025 02/07/2025 03/07/2025 04/07/2025
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTI FICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLAGAO SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE GOIABA
PAPA DE ABOBORA | PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE BATATA PAPA DE INHAME, PAPA DE INHAME,
ALMOCO PAULISTA, BETERRABA, | CENOURA, CHUCHU E DOCE, CHUCHU, CHUCHU, BROCOLIS E ABOBRINHA, TOMATE
REPOLHO E FRANGO CARNE MOIDA TOMATE E FRANGO FRANGO E CARNE MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA ABACATE E BANANA MANGA BANANA BANANA E MARACUJA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

-

Brana Giranes Pisanio
CRN - 369.207



DESIEJUM, COLACAQ, ALMOCQO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42

CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANGAS 04 A 6 MESES

edicdo 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sénia Tucunduva dledicao 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07/07/2025 08/07/2025 09/07/2025 10/07/2025 11/07/2025
DESIEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLAGAD SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANIA SUCO DE MANGA
PAPA DE INHAME, PAPA DE MANDIOCA, ngzi ?:i:g{;f: M ANT;:;?{SFN HA
ALMOCO CENOURA E BROCOLIS TOMATE, COUVE E FERIADO : ' :
£ FRANGO CARNE MOIDA COUVE E CARNE CHUCHU, TOMATE E
MOIDA FRANGO
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA MANGA MANGA BANANA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)

Buwen Qumerio
Bruna Gimenes Pisano
CRN - 369.207



CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANGAS 04 A 6 MESES

DESJEJUM, COLAGAQ, ALMICO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigio 2011 e Tabela de composigio de alimentos - Sonia Tucunduva 42edicdo 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
14/07/2025 15/07/2025 16/07/2025 17/07/2025 18/07/2025
DESIEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
- 0 DE LARANJA
COLACAD SUCO DE MANGA oL CENBILIRA E SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANJA
PAPA DE BATATA PAPA DE PAPA DE BATATA
; PAP A PA
ALMOCO DOCE, ABOBORA C': LJA(:?{EUMT?;LD:\?E E’ MANDIOQUINHA, TON::T[E}EET?; R(:i’s DOCE, CENOURA,
MORANGA, ESCAROLA CARNE MBIGA CENOURA, COUVEE s CHUCHU E CARNE
E FRANGO FRANGO MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA ABACATE E BANANA BANANA MANGA ABACATE E BANANA
MAMADEIRA MAMADEIRA AMADEIR MADEIRA ADEIRA
JANTAR M A MA MAM

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

-

12

Bruna Gimefies Pisano
CRN - 369.207



CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANGAS 04 A 6 MESES

DESJEJUM, COLACAQ, ALMICO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigio 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sania Tucunduva 4dedicdo 2013
c

REFEICKO SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
21/07/2025 22/07/2025 23/07/2025 24/07/2025 25/07/2025
DESIEIUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLAGAO SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA
PAPA DE INHAME, | pAPA DE BATATA DOCE, MANFE:SEEFNHA CEERLEBAA PAPLTS:T?-\E ::?Tosi(;z;a
ALMOCO CENOURA, CHUCHU E | CHUCHU, TOMATE E CENDURA BETERRA’BA DOCE, CENOURA, TOMA{E S e !
NG CARNE MOIDA i 0 R
FRANGO EFRANGO COUVE E FRANGO ey
LANCHE MAMADEIRA COM M::nr?f&ﬁ?;ﬁ” MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
NA
BANANA iy BANANA MANGA BANANA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

'-“\ T Ly
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Referéncias Nutricionais: Taco 42

CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES

DESIEJUM, COLAGAQD, ALMICO, LANCHE E JANTAR

edicdo 2011 e Tabela de composigdo de alimentos - Sania Tucunduva 42edicio 2013

REFEICKO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
28/07/2025 29/07/2025 30/07/2025 31/07/2025 01/08/2025
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLAGAO SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANJA
P
PAPA DE ABOBORA PDAOC‘: D:B%ABTQ;: MAN;T;‘GO.,S:ENHA PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE INHAME,
ALMOCO PAULISTA, BETERRABA, MORAN(’SA ACELGA E | CENOURA ABOBRII\;HA CENOURA, BETERRABA | ABOBRINHA, TOMATE
o , , ’
TOMATE E FRANG CARNE MOIDA E FRANGO E FRANGO E CARNE MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA E ABACATE BANANA MARACUJA E BANANA BANANA MANGA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
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