PREFEITURA MUNICIPAL DE TATUI

SECRETARIA DE ADMINISTRACAO E NEGOCIOS JURIDICOS
Av. Conego Jodo Climaco, n° 140 - Centro - Tatui/SP
Telefone: (15) 3259-8400 - CEP: 18.270-900

DECRETO MUNICIPAL N° 21.282 DE 05 DE MAIO DE 2021.

Dispoe sobre a retomada das atividades escolares
presenciais na Rede Publica Municipal de Ensino e
da outras providéncias.

MARIA JOSE PINTO VIEIRA DE CAMARGO, Prefeita Municipal de

Tatui, Estado de Sao Paulo, no uso de suas atribuicdes legais e,

CONSIDERANDO o estado pandémico ocasionado pela disseminag¢do do
novo Coronavirus - COVID-19, que impactou o mundo, desafiando diversos segmentos da

ciéncia e, mais particularmente, o setor educacional;

CONSIDERANDO que esse cenario exigiu rapida e inédita reagdo dos
gestores publicos de todas as esferas governamentais, com o fechamento de escolas publicas e
particulares e oferecimento de ensino a distancia, como medida paliativa ao prosseguimento

do processo de aprendizagem,;

CONSIDERANDO que a Educacdo ¢ um direito fundamental, garantido na
Constituicdo Federal, na Lei de Diretrizes Basicas e no Estatuto da Crianca e do Adolescente,

exercendo papel fundamental na reestruturacdo da sociedade, da familia e do Estado;

CONSIDERANDO, ainda, o planejamento implementado pela Secretaria
Municipal de Educacdo, com a adogdo de protocolos rigidos de prote¢do, higiene e
distanciamento, capazes de proporcionar um retorno seguro aos alunos, professores e demais

profissionais:

DECRETA:

Art. 1° Fica autorizada a retomada das atividades escolares presenciais no ambito da
Rede Municipal de Ensino de Tatui, seguindo os critérios estabelecidos pelo Plano Sdo Paulo,

com o seguinte cronograma:
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DECRETO MUNICIPAL N° 21.282 DE 05 DE MAIO DE 2021.

I - Ensino Fundamental I ¢ II ¢ EJA: inicio em 10 de maio de 2021;

II - Pré-escolas: inicio em 17 de maio de 2021;

III - Creches: inicio em 31 de maio de 2021.

Art. 2° Fica instituido o Protocolo Municipal de Retorno as Aulas, conforme ANEXO

I do presente Decreto.

Art. 3° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacdo, revogando-se as

disposi¢des em contrario.

Tatui, 05 de maio de 2021.

MARIA JOSE P. V. DE CAMARGO
PREFEITA MUNICIPAL

MIGUEL LOPES CARDOSO JUNIOR
SECRETARIO MUNICIPAL DE EDUCACAO

Publicado no 4trio da Prefeitura Municipal de Tatui em 05/05/2021.
Neiva de Barros Oliveira
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1 APRESENTACAO

Prevista na Constituicdo de 1988, na LDB de 1996 e no Estatuto da Crianca e do Adolescente a
garantia a educacdo como direito fundamental compartilhado entre Estado, familia e sociedade
fundamenta este documento, com o objetivo de nortear uma nova rotina e fluxo escolar, assim como
prevenir e controlar novas infeccdes pelo coronavirus. Trata-se de uma implementacdo de ferramentas
e subsidios a fim de assegurar o retorno as aulas presenciais de maneira mais segura em meio a
pandemiada Covid-19.

1.1 Retorno seguro

Diante do cenario inédito que enfrentamos, € necessario planejar agdes para as mudancas
educacionais e sociais. Diante da complexidade, frente a pandemia da Covid-19, medidas necessitam
ser adotadas, porém, numa perspectiva intersetorial, envolvendo Educacdo, Saude e Desenvolvimento
Social na elaboragdo de politicas publicas.

E de extrema importancia que a Secretaria Municipal de Educacdo de Tatui trabalhe de forma
articulada com a sociedade civil, outras pastas e seus variados campos com intuito de apoiar as
tomadas de decisdo das diferentes esferas do poder publico, qualificando o debate e subsidiando as
questdes relevantes a serem consideradas na reabertura das escolas. O principal item de relevancia sdo
asrecomendacdes da Organizacdao Mundial de Saude (OMS).

Umdos principais alertas que tem sido feito pelas autoridades de salde é que o retorno as aulas
precisara ser cuidadosamente planejado do ponto de vista sanitario. Portanto, a ado¢do de protocolos
de higiene serd necessaria para evitar ao maximo o contagio entre os profissionais da Educacao, os
estudantes e suas familias. Mediante os problemas ja existentes antes da pandemia, que se tornaram
ainda mais criticos diante o novo cenario mundial, é que se faz necessaria uma sistematizacdo do
principal aprendizado oriundo de pesquisas sobre paises e regiGes que ja passaram por situacdes
similares a atual (outras epidemias, guerras e desastres naturais), além de estudo sobre a tematica e
discussdao constante paraamenizar oimpacto do atual contexto.

Tendo a gestdo democratica como principio, faz-se necessario partir da contextualizacdo de
possiveis cendrios e medidas que deverdo ser adotadas em nivel local, revisando e alterando todas as
acOes que embasem estratégias que antecipem e garantam consisténcia das acdes e adesdo a elas.
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2 ACOES DESENVOLVIDAS PELA SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
DURANTE APANDEMIA

2.1 Atividades desempenhadas no periodo de pandemia—atendimento remoto

Em todo territdrio nacional, cerca de 50 milhdes de estudantes da educacdo basica, sendo 40
milhGes da rede publica, estdo com as aulas presenciais suspensas em decorréncia da Covid-19. No
municipio de Tatui, as aulas foram suspensas a partir 23 de margo de 2020, pelo Decreto Municipal n2
20.565, de 17 de marcgo de 2020. Imediatamente foram adotadas medidas para mitigar os reflexos da
suspensdo das aulas e iniciado o planejamento e execucdo de atividades dentro do contexto de
pandemia. Dentre as diversas medidas adotadas, as principais estratégias para garantir o vinculo entre
os estudantes e a escolaforam:

e criacdodaPlataformaonline;

e elaboracdoedistribuicdo de kit pedagdgico com material impresso;

e distribuicdo de kit de géneros alimenticios;

e utilizacdo constante de canais de comunicacdo virtual da Prefeitura Municipal de Tatui — Secretaria
Municipal de Educacdo com intuito informativo e pedagodgico;

e indicacdodecursosonline referentes as novastecnologias e medidas sanitarias;

e utilizacdo das redes sociais e midias para veiculacdo de informacgdes aos responsaveis e a comuni-
dade escolar;

e consulta as unidades escolares por pesquisa com possiveis cenarios e estratégias de retorno as
aulas;

e rastreamento eidentificacdo de alunos ndo atingidos pelas atividades remotas;

e realizacdodebuscaaosalunosndo atingidos pelas atividades remotas;

e atendimentocomrecursodevideoconferéncia, chamada telefénica e mensagens paraalunos.

2.2 Decretos, portarias e demais publicages relacionadas a interrupgao dos trabalhos
presenciais e atividades educativas

COMUNICADO n2007/GSME/ 2020

DECRETO MUNICIPALN220.565, de 17 de margo de 2020.
DECRETO MUNICIPALN®20.647,de 03 de julho de 2020
DECRETO MUNICIPALN®20.655, de 10de julho de 2020
DECRETO MUNICIPALN220.679, de 07 de agosto de 2020
DECRETO MUNICIPALN220.734, de 22 de setembro de 2020
DECRETO MUNICIPALN220.739, de 24 de setembro de 2020
DECRETO MUNICIPALN220.772, de 02 de outubro de 2020

2.3 Diretrizes de trabalho da Comissao de Monitoramento da Pandemia da COVID-19 no
ambito da Secretaria Municipal da Educagao

. definir diretrizes e principios para orientar os trabalhos da Comissdo, entre os quais:
a) garantiadodireitoavida;
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b) garantia do direito a educacao;
c)importancia do acolhimento ao receber a comunidade escolar;
d) preservacdo e valorizacdo darelacdo e do vinculo professor-aluno.

e planejarasacdesaseremrealizadas pela Comissdo estabelecendo aspectos a serem verificados:

I- definicdo da data de retorno das aulas presenciais de acordo com o que preconiza o Plano Sao
Paulo;

Il. atuacdo das equipes escolares e dos trabalhadores da educacdo nas diferentes unidades
escolares;

lll. reorganizacdo do transporte escolar, a fim de garantir a ocupacdo segura dos veiculos e o
atendimento atodasascriancas e estudantes contemplados pelo programa;

IV. elaboracdo de normas e protocolos de seguranca sanitaria, de higiene, salde e prevencao
paraoespacgo escolar;

V. criacdo do plano pedagdgico de retorno as aulas, com cronograma de retorno, considerando:

a) observacdo e respeito aos marcos legais, normatizacGes e diretrizes para a organizacao do
processo deretornoasaulas;

b) garantia de aprendizagem, com acesso e permanéncia;

c) planejamento e reorganizacado dos tempos e espacos escolares, com redefinicdo do niumero
de criancas e estudantes por sala de aula, escalonamento das criancas e estudantes em aulas presenci-
ais e em atividades ndo presenciais (complementares);

d) definicdo da ordem de retorno das etapas: Educacdo Infantil (Creche, 4 e 5 anos), Ensino
Fundamental—anosiniciais, Ensino Fundamental- anos finais e Educacdo de Jovens e Adultos.

e identificar estudantes, profissionais e trabalhadores da educagdo integrantes de grupos de risco:
a) definir a oferta do ensino-aprendizagem a esses estudantes;

b) definir a reorganizacdo do regime de trabalho desses profissionais e dos trabalhadores da
educacdo (trabalhoremoto);

c) organizar diretrizes para a rede realizar contratacdo temporaria para a substituicdo de
profissionais e trabalhadores desse grupo.

e identificar casos suspeitos e sintomaticos entre estudantes, profissionais e trabalhadores da
educacdo:

a) definir protocolos de atendimento a estudantes, profissionais e trabalhadores da educacao
gue se sentirem mal na escola ou na creche. Isold-los em uma sala reservada até a chegada dos pais ou
responsaveis;

b) encaminhar casos suspeitos/sintomaticos a area de saude.

e promover acles para garantir o saneamento bdsico e o abastecimento de dgua potavel em todas as
unidadesescolares;

e estabelecer protocolos para manuseio dos alimentos e limpeza dos utensilios utilizados na
alimentacdo escolar;
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e definir a oferta de alimentacdo individual nas unidades escolares (se em refeitérios, com distancia-
mento social, ouemsalade aula);

e promoveracomunicacao e atransparéncia, por materiais informativos sobre:

a) prevencao, atribuicdes e responsabilidades do governo e dos cidadaos;

b) suspensdo de trabalhos em grupo, festas, entre outras possiveis aglomeracdes;

c) higiene respiratdria e contato das maos com o corpo e com superficies;

d) uso de mascara (tempo de uso, tamanho, material, limpeza e conservacdo se nao for descar-
tavel);

e) orientacdo para os familiaresacompanharem a satude de seus filhos;

f)importancia de todos retornarem a escola.

e criarefortalecerascondicdes paraexercicio da gestdao democratica, contemplando:

a) planejamento das agdes de maneira articulada;

b) fortalecimento da relacdo familia-escola;

c) definicdo de estratégias e procedimentos com as Comissdes Escolares de Gerenciamento da
Pandemiada Covid-19.

e reorganizacdodocalendario escolar, considerando os pontos:
a) cancelamento de eventos escolares, como jogos, competicoes, festas, exposicles, feiras etc.;
b) resultado de avaliacdoinicial dos estudantes.

e elaborarplanejamento paraa possibilidade de nova suspensao das aulas presenciais.

2.4 Diretrizes de trabalho — Comissoes Escolares de Gerenciamento da
Pandemiada Covid-19

e monitorar a execucdo pela escola ou creches das
orientacdes da Secretaria Municipal de Educacao;

e |evantar informac8es sobre a situacao epidemioldgica
daescola pararepassara SME;

e definir agcBes de acolhimento aos estudantes, profissi-
onais e trabalhadores em educacdo, e familias;

e definirmeios de comunicacdo com as familias;

e promover acdes em caso de infrequéncia de estudan-
tes;

e verificar osresultados da avaliacdo diagndstica e acdes
derecuperacdo;

e acompanhar a realizacdo de ac¢les integradas com
saude, educacdo e assisténcia social;

e definirasinalizacdo do espaco escolar;

e definiradisposi¢cdo de produtos para higienizagao;

e verificarocumprimento de rotinas de higienizacdao das maos;

e verificarseaperiodicidade dalimpeza de todo o espaco escolar estda sendo cumprida;

e apoiaracomunidade escolar nas questdes sociais e psicoldgicas causadas pela pandemia;
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elaborar recomendacdes e rotinas para os profissionais e trabalhadores da educacdo que
trabalham com bebés e criancas pequenas, conforme protocolo da SME (exemplo: troca das roupas
dos profissionais antes de iniciarem suas atividades com as criancas);
organizar horarios alternados para atendimento as familias e comunidade, fluxo de profissionais e
trabalhadores da educacdo, oferta da alimentacdo escolar, uso de banheiros;
definiredivulgar regras para visitas de pais e familiares;
definir normas de acesso e uso de espacos comuns nas escolas e creches, considerando as orienta-
¢Oes sanitarias, como brinquedoteca, biblioteca, sala de apoio educacional, sala de atividade,
parque derecreagdo;
organizar o escalonamento do tempo de recreacdo e intervalo, considerando o agrupamento por
faixas etarias;
adaptarediminuirotempo das atividades, garantindo que elas acontecam em pequenos grupos;
organizar entrada e saida das criangas e estudantes de maneira alternada;
determinar que as atividades fisicas serdao individuais;
suspender atividades que envolvam manipulacdo de objetos;
monitorar o cumprimento das regras para o uso de mascaras;
verificar se as salas de aula atendem ao protocolo:

a) organizacdo das mesas e cadeiras no formato tradicional;

b) garantia de espagamento entre as criancas ou estudantes de 1,5m no ensino fundamental e

de 2mna Educacdo Infantil;
c) manutencado de lugares fixos nas salas de aula;
d) diminuicdo de objetos decorativos e desnecessarios.
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2.5 Diretrizes gerais para as Unidades Escolares da Rede Municipal

As unidades escolares da rede municipal de ensino de Tatui deverdo executar o protocolo
indicado pelos Orgdos da Saude e pela SME, do qual fazem parte estas diretrizes:

e acolherosestudantes, profissionais, trabalhadores da educacao e familias;

e averiguar diariamente a temperatura corporal das criancas e estudantes, profissionais e trabalha-
doresdaeducacdo, principalmente na entrada, com equipamentos para afericao;

e instalar panosoucapachoscomdgua sanitaria naentrada daescola;

e |imparehigienizartodo o espaco escolar, com atencdo especial aos “pontos de contato” dos locais;

e marcarasareasdedistanciamento social nos espacos fisicos das escolas e das creches;

e desativar bebedouroscom disparo para boca e incentivar a utilizacdo de garrafinhasindividuais;

e organizarosespacosdealimentacdo escolar;

e manter condi¢cBes adequadas do espaco escolar (salas de aula, bercario, fraldario, banheiros,
corredores, lavatorios, refeitorio, biblioteca, brinquedoteca);

e organizar o material didatico, brinquedos e jogos de modo a fim de evitar o uso compartilhado;

e retirarbrinquedos com material poroso ou de dificil higienizacao;

e monitorarotempo de espera de possiveis agrupamentos, por exemplo, durante o uso do refeitorio;

e apurar demandas e dificuldades elencadas pelos profissionais e trabalhadores da educagdo em
Seus cursos.
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3 ASPECTOS ESTRUTURANTES DO PROTOCOLO DE VOLTA AS AULAS

As normas contidas neste documento foram embasadas nos protocolos vigentes que seguem
as orientacdes da Organizacao Mundial da Saude (OMS), e visam orientar a retomada gradual das aulas
nas unidades escolares do municipio. As acdes e estratégias a serem consideradas em relacdo a reaber-
tura das escolas sdao baseadas emdiretrizes fundamentais, a fim de avaliar e assegurar a:

( PRONTIDAO DO SISTEMA \
Avaliaradisponibilidade de pessoas, infraestrutura, recursos e capacidade de retomar as
fungdes.

ORIENTACAO E COMUNICACAO
Formar e informartodos os envolvidos no processo de reabertura: gestores, funcionarios,
comunidade, paisealunos.

SEGURANCA DOS PROFISSIONAIS E ALUNOS
Estabeleceracdes de prevencdo e acolhimento, oferecendo apoio técnico e psicologico.

ORGANIZAGAO DOS TEMPOS E ESPAGOS
Reorganizar calendario escolar, hordrios, rotinas e ambientes, respeitando a legislacdo e

\ normasde saude. J

GARANTIA DOS DIREITOS DE APRENDIZAGEM
Asseguraracontinuidade earecuperagao daaprendizagem.

Todo planejamento das ac¢des, bem como os protocolos estabelecidos sdo baseados nos
marcos legais:

1.Lein29.394,de 1996, de diretrizes e bases da educacdo nacional;
2. Medida provisérian2934, de 12 de abril de 2020;
3.Parecern?5,de 2020, do Conselho Nacional de Educacao;
4.Normas do respectivo sistema de ensino;

5.Normas de seguranca sanitaria.

4 ORGANIZAGAO DAS AGOES DA SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO
NO RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS

O planejamento e organizacdo das acGes da Secretaria Municipal de Educacdo para o retorno
seguro e consciente das aulas presenciais contemplam estas praticas de seguranca para pessoas e
ambientes:

e instituir uma Comissdo de Monitoramento da Pandemia da Covid-19 no ambito da Secretaria
Municipal de Educacdo (SME);

e mobilizar as unidades escolares na organizagao de Comissdes Escolares de Monitoramento de
Retorno as Aulas, que deverdo ser compostas pelo gestor da unidade escolar ou creche, um profes-
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sor, um educador, um funcionario e um representante da Associacdo de Pais e Mestres;

e assegurararealizacdo de reunides virtuais periddicas entre a SME e essas Comissdes Escolares para
deliberarem sobre o procedimento de retorno as aulas;

e discutir e planejar, com as Comissdes Escolares de Monitoramento de Retorno as Aulas, acdes de
acolhimento as criancas, estudantes, professores, educadores infantis, profissionais e trabalhado-
resem educacao;

e identificar as demandas para a formacdo continua de gestores, profissionais e trabalhadores da
educacdo em diversas areas tematicas;

e reorganizarocurriculo e os Projetos Politico-Pedagdgicos das unidades escolares;

e planejar e acompanhar a distribuicdo do material especifico para a prevencdo a Covid-19 nas
unidades escolares;

e monitorar o cumprimento das normas e dos protocolos da SME pelas unidades escolares, identifi-
cando possiveis dificuldades e promovendo as intervencdes necessarias;

e assegurar que os ambientes escolares e os veiculos de transporte escolar sejam higienizados e
desinfetados com a periodicidade necessaria;

e garantir Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) atodos os profissionais da escola.

5 FORMAGAO DOS PROFISSIONAIS DA REDE

Aformacdo respeitard as diferencas existentes na estrutura, nos tempos e nos espacos de cada
etapa e modalidade das unidades escolares da rede municipal de ensino de Tatui. Os participantes
(gestores, professores, funcionarios, pais e alunos) serdo formados nos protocolos de salde e nas
responsabilidades a eles atribuidas. Serdo objetos daformacao:

PROCEDIMENTOS
Calendario e cronograma/organiza¢do dos ambientes

COMUNICACAO
Canais, informes e acGes com acomunidade

FLUXO INSTITUCIONAL
Horario, atividade fisica e manutencdo

PROTOCOLO DE SEGURANCA E HIGIENE
Protecdo, atendimento e desinfeccao

PROTOCOLO DE HIGIENE E DESINFECAO
Frequéncia e etapasde limpeza, descarte de residuos

PROTOCOLO DE TRANSPORTE
Orientagdes e regras para o transporte escolar

PROTOCOLO DE ALIMENTACAO
Seguranca Alimentar e protocolos para os periodos de refeicdo

ATENCAO COM A SAUDE
Saude doalunoeservidor, deteccdo abordagem e atendimento
dealunose servidores sintomaticos
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6 PROCEDIMENTO
6.1 Calendadrio e cronograma de retorno as aulas

O retorno as aulas presenciais ocorrera conforme orientacao do Governo do Estado de Sao
Paulo, estando as datas condicionadas as fases estabelecidas no Plano Sdo Paulo.

VOLTA SEGURA DA EDUCAGCAO ﬂ:&! m
Atualizacao: Abertura regionalizada
Limite de presenca (matriculas)

Educagdo Basica: até 35% Educacdo Basica: até 70%

Educacdo Superior: - Educacao Superior: até 35%

Educacdo Basica: até 35% Educacao Basica: até 100%

Educacao Superior: - Educacdao Superior: atée 70%

6.2 Organizacdao dos ambientes

O respeito ao principio do distanciamento fisico € uma condicdo essencial para a saude. Cada
unidade escolar da rede municipal de ensino de Tatui deverd avaliar sua capacidade de adequacdo do
ambiente e, com base nas diretrizes, estabelecer o melhor cendrio para seguranca.

A partir desse rol de informacdes, ha a possibilidade de calcular a necessidade de EPIs, material
delimpeza e higiene e mesmo alguma demanda extra de recursos humanos.

Paraessa coleta de informacdes, alguns dados sdo importantes, a exemplo:

e numero e metragem de salas por instituicdo, para que possa ser calculado o nimero de criancas a
serem atendidas simultaneamente;

* numerodeespacosde cadainstituicdo, para planejaracomprade recipientes de alcool gel;
e espacosdassalasdeatividades e espacosaoarlivre;

e numero de profissionais disponiveis por instituicdo, respeitando as diferentes categorias em
condicdes de retorno as atividades presenciais (professores, auxiliares, agentes de limpeza,
merendeiras e outras);
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Apdsacoletadessasinformacfes torna-se possivel agdes como:

e avisos e cartazes — enviados pela Administragdo — nos ambientes, e outros meios que a escola
eleger para destacar a necessidade de distanciamento, do uso de mascaras, de lavar as maos e de
utilizar alcool gel 70%, ou seja, informagdes sobre a importancia da responsabilidade coletiva, com
ooutro, com sua propria higiene e com a manutengao do ambiente;

e tapetessanitizantesemtodasasentradas daescolaoucreche;

e totens com alcool gel, aciondveis com pedal, que deverdo estar disponiveis nas entradas de cada
unidade escolar.

6.3 Elementos da organizagao dos ambientes

Elementos relevantes na organizacdo dos ambientes e na realizacdo de atividades coletivas:

SALASDEAULA

e |ayoutdassalasdeaulaeoutroslocaisadequados para as atividades pedagdgicas;

e capacidade de cumprir as medidas sanitarias a serem aplicadas. As salas de aula devem ser organi-
zadas antes do retorno dos estudantes a escola, de modo a respeitar o distanciamento minimo de
um metro e meio entre os alunos;

e identificacdo das passagens no interior da sala de aula, por exemplo, estabelecendo um sentido de
circulagdo que possa serdemarcado nochdo;

e salas de aula ventiladas e com as janelas abertas. As salas de aula e os demais espacos ocupados
durante o dia devem ser, obrigatoriamente, ventilados pela manha antes da chegada dos alunos,
durante cadarecreio, nahoradoalmoco e apds o periodo das atividades;

REFEITORIOS E COZINHAS

e |avagem das mdos antes e apds cada refeicdo. Ao auxiliar os alunos nas refeicdes, assegurar que a
equipe use mascara e lave as maos entre cada contato;

e |impeza das mesas e cadeiras apds as refeicdes. Adaptar a dindmica da distribuicdo de refeicdes
limitando o contato;

e acompanhamento sistematico da utilizacdo dos materiais coletivos (bandejas, talheres, jarras de
aguaetc.) para limitar o contato;

e utilizacdo de lixeiras acionadas por pedal e equipadas com sacos para o depdsito de residuos.
Esvaziaraslatas de lixo continuamente;

e retomada, com informe oral didrio, dos gestos de barreira e distanciamento para os estudantes no
inicio de cadarefeicdo, em particular o fato de ndo compartilhar comida, dgua e talheres;

e suspensdodoservico de self-service no periodo de pandemia, para evitar contaminacgao. Os pratos
deverdo ser entregues prontos; lanches disponibilizados individualmente em saquinhos ou caixas
paraascriancas, evitando lanches coletivos como biscoitos na mesma vasilha.
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SANITARIOS

Os sanitdrios sdo ambientes de muita circulacdo na escola. Por esse motivo, o cuidado com eles
deve ser redobrado e seu uso deve ser controlado para evitar aglomeracgdes. Ndao pode faltar material
para higiene. Cuidadosimportantes:

e limitaronumerodealunos presentes nos banheiros para respeitar o distanciamento fisico;

e certificar-se de que os mictorios utilizados estejam pelo menos um metro e meio separados ou
neutralizem todos os outros mictérios;

e gerenciaro fluxo de estudantes para os banheiros (saida e retorno a salade aula);

e ventilarfrequentemente asinstalacdes sanitarias ou verificar a ventilagao;

e solicitaraosalunos que lavem as mados antes e depois de usar o banheiro;

e supervisionaralavagem das mdos depois deiraobanheiro de acordo com a equipe presente;

e certificar-se de que as instalacGes sanitarias permitam o tempo todo a lavagem das maos por
alunos e funcionarios, utilizando dgua, sabdo liquido e toalhas de papel descartaveis;

e garantir o fornecimento de consumiveis de uso nos banheiros durante o dia (sabonete liquido,
papel higiénico, toalhas de mao descartaveis etc.);

e orientar os estudantes a fechar a tampa do vaso sanitario antes de acionar a valvula de descarga,
evitando aformacdo de aerossois e contaminacdo do ambiente;

e garantir uma limpeza didria completa e desinfeccdo regular de superficies frequentemente
tocadas.

SALAS E ESPACOS COLETIVOS ONDE CIRCULAM OS ADULTOS

Os profissionais também precisam cuidar das regras de distanciamento para evitar contato
fisico e possivel contagio.

COVID-19: COMO SE PREVENIR
NO AMBIENTE DE TRABALHO:

Limpe regularmente objetos e
superficies frequentemente tocados

Ah! O uso da mascara é obrigatoério
tanto para funcionarios quanto para
o publico externo

Realiza atendimento publico?
Entao, lembre-se: pessoas dos
grupos de risco devem ter
atendimento preferencial.

Mantenha ventilacao adequada
do ambiente.
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Importante atentar-se para:

e Usarmascaraobrigatoriamente;

e usarassentoscom nominimoum metroe meio de distancia e evitar sentar-se frente a frente;

e limpar e desinfetar o ambiente, antes e depois de uma reunido; ndo usar nenhum objeto sem
desinfetd-loantes do uso;

e ventilarregularmente os espacos utilizados ou garantir que a ventilacdao funcione;

* bloquearasportasna posi¢ao aberta (pararefrescar oar e evitar contato com a maganeta);

e permanecer com o alcool gel sobre a mesa, especialmente se houver troca de documentos em

papel

7 COMUNICACAO

O Plano de Comunicacgdo envolve acdes sobre producdo de material impresso (para informar a
comunidade escolar sobre os procedimentos de retorno as aulas), organizagao da comunicagao visual
nos espacos escolares para garantia da saude dos profissionais e estudantes e organizacao dos canais
de comunicacgao.

Identificagao de ALERTA em locais de alto risco de contaminagao
Ela pode-se dar de duas maneiras:

e comunicacdo visual com sinais, técnica de lavagem das mdos e lembrete de utilizacdo de sabone-
te/alcool gel;

e placas cominformacdo didatica sobre sintomas e a importancia da vigilancia rigorosa e responsabi-
lidade de todoscom o grupo.

7.1 Informes e folhetos de orientagao:
e Folhetosoucomunicados didaticos com as principais orientacdes para cada grupo especifico
7.2 Canais de comunicagao

Diferentes meios de comunicacdo deverdo ser utilizados, de modo que todos os estudantes,
familiares e responsaveis sejam informados a respeito da retomada das aulas presenciais, das medidas
de distanciamento e de higiene, no melhor esforco para garantir o acesso, permanéncia e as condi¢des
necessarias para os estudantes e os profissionais da educacao.

Deve-se estabelecer canais que facilitem a comunicagao, mantendo um didlogo franco e aberto
como forma de dirimir dudvidas e contar com o apoio da populacdo. Ainda que, usualmente, as
Secretarias possuam canais de maior alcance e potencial de disseminacdo de informacdes, sdo as
escolas que tém maior conhecimento sobre como cada mensagem pode chegar, individualmente ou a
cada familia.
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Nessa perspectiva, varias estratégias tém sido utilizadas e recomendadas para a comunicacado
sobre o retorno das atividades escolares presenciais, bem como o protocolo de biosseguranca que
deveraserassegurado.

Principais vias de comunicagao:

e canaistradicionaisdeimprensa;

e redessociaisdosgovernos e dasescolas;
e e-mail, paraalunose familiares;

e sitedaescola;

e telefone, paraduvidas;

e mensagensinstantdneas, aalunos, pais e responsaveis.

7.3 Agbes com a comunidade escolar

A Secretaria Municipal de Educacdo de Tatui assegurard capacitacdo aos servidores escolares
para um retorno seguro e consciente as aulas presenciais. A equipe técnica da SME e as equipes gesto-
ras das unidades escolares elaborardo instrucdes aos alunos e familias, esclarecendo aspectos relevan-
tes sobre a pandemia, tais como: meios de protecdo; normas de higiene e limpeza no lar e na escola;
procedimentos em ambientes coletivos (uso de mascaras, ndo compartilhamento de material, uso
individual de garrafas/copos etc.). A Secretaria Municipal de Educacdo e as unidades escolares elegerao
asacoesdedivulgacdo dessasinstrugdes paratodaacomunidade.

Ressaltamos, mais uma vez, que as unidades escolares deverdo assegurar o atendimento aos
pais e familiares dos alunos por canais remotos (telefone, email, aplicativos de mensagens etc.),
primando pela rapidez e pontualidade, desenvolvendo uma relagdo de confianca e proximidade com as
familias.

8 FLUXO INSTITUCIONAL

Além dos espacos, é preciso ter absoluto cuidado com os tempos da escola. Periodos de entra-
da, de atividades coletivas e de saida devem ser planejados de modo a assegurar os cuidados necessari-
0s a saude. Essa operacdo estd sujeita a um estudo prévio das possibilidades de adaptacao, incluindo o
transporte escolar e os estudantes com deficiéncia. A ida aos locais de alimentacdo deve ser realizada
de modo escalonado e supervisionado.

8.1 Fluxo nos horarios de entrada e saida

Os procedimentos necessarios para esses periodos sdo:

e colocarumaoumais pessoas nas entradas do estabelecimento para orientar o fluxo de pessoas;

e aferiratemperatura de cada aluno, com termodmetro, sem contato fisico. Se houver algum sintoma
ou febre (37,52C ou superior), a crianga ndo devera ficar na escola. Se ela estiver desacompanhada,
deveraficarisolada até a chegada dos pais;
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» identificar os fluxos de entrada e saida, separando-os se a configuracdo das instalacGes permitir. Se
nao, um sentido de passagem prioritario deve ser definido para garantir o distanciamento fisico;

e manter o distanciamento fisico na fila de entrada por todos os meios possiveis (sinais, marcacdo de
solo, fita adesiva, barreira) em estreita colaboracdo entre escola e comunidade;

» fornecersinalizacdo facil de entender e visivel (sinais, setas, cores como vermelho/verde etc.);

* manter a porta, portdo ou catraca de entrada aberta durante a recepc¢do (o quanto possivel, por
seguranca) para limitar o contato;

e evitaroacessode pessoas externasaointerior do prédio escolar;
e garantirfluxo de dreas coletivas asaladeaulaseminterrupcdo, como do refeitdrio ou do banheiro;
e verificarse oscorredores estdo livresem direcdo a saida;

* limitar as travessias definindo as areas de espera adaptadas para respeitar o distanciamento fisico;
pensar a entrada/saida de alunos de modo que ndo haja encontro entre os que utilizam e os que
ndo utilizam transporte escolar. O gestor, a partir da arquitetura e da especificidade da unidade
escolar, deve elaborar um cronograma que ndo gere aglomeracgao;

e demarcar rotas com adesivo no solo (disponibilizado pela municipalidade), sinalizando “méaos de
direcdao” e distanciamento, para evitar aglomeracao.

8.2 Fluxo nointervalo e nas atividades esportivas

O periodo do intervalo (recreio) devera ser repensado de modo a respeitar os horarios das
refeicdes, mastambém evitar aglomeracgdes:

e adaptarereduzirotempoderecreagdao de acordocomonumero de funcionarios;
e organizarhorarios e definir os procedimentos para oinicio e o fim darecreacao;

e garantir a conformidade com os métodos de barreira e o distanciamento fisico em jogos ao ar livre;
proibir jogos de contato e de bola, e tudo o que envolva a troca de objetos, bem como estruturas de
jogos cujas superficies de contato ndo possam ser desinfetadas;

e proporjogos e atividades que permitam o respeito por métodos de barreira e distanciamento fisico
(favorecer atividades ndo direcionadas que limitem a interacdo entre os estudantes);

e organizar alavagem das mdos com agua e sabdo ou uso de uma solucdo de dlcool gel, sob controle
rigoroso de um adulto, antes e depois da atividade;

e verificarsealgumitem pessoal é trocado ou compartilhado;

e priorizarasatividades esportivas individuais que permitam preservar a distancia fisica.
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8.3 Fluxo para agente de manutencgao técnica

Sera imprescindivel ponderar o contexto atual para cada intervencdo de manutencdo que
apresentarisco de contaminagdo. Toda manutengdo, com agentes externos ou internos, devera prever:

e usode ferramentasindividuais. Se isso ndo for possivel, limpar antes e apds cada uso com desinfe-
tantesadequados;

e l|impezadaestacdodetrabalhonoinicioenofinaldoservicocom desinfetantes adequados;

e higienedas mados, mesmo que luvas sejam usadas.

9 SEGURANCAE HIGIENE

9.1 Praticas gerais de seguranca

Cabe a municipalidade a aquisicdo de mascaras individuais para alunos e servidores, bem como
alcool gel 70%, face shields, tapetes sanitizantes, fita demarcadora de solo, e outros insumos e

equipamentos necessarios atodas as unidades escolares para o cumprimento dos seguintes protocolos
sanitarios no retorno as aulas presenciais:

totens e dispensers de alcool gel 70% nas entradas e nas areas de circulacdo das escolas;
e frascosdealcoolgel 70% na entrada dassalasde aula;

e termOmetros digitais infravermelhos para afericdo da temperatura de alunos e servidores no
momento de entrada (recomenda-se 1 termdmetro para cada 100 usuarios—alunos e servidores);

e regulamentacdo, pelo gestor escolar e sua equipe, do uso dos espacos de convivéncia (biblioteca,
quadra, laboratdrio de informatica etc.) de modo a evitar aglomeracdo e garantir distanciamento
fisico;

e orientacdo as familias para aferir a temperatura e o quadro geral dos filhos antes de envia-los a
escola e higienizar os pertences atendo-se ao estritamente necessario ao uso escolar;

e suspensaodostrabalhosem grupo até ofinal da pandemia;
e ausénciade atividades presenciais com publico externo;

e evitacdo de contato social no local de trabalho (por exemplo, almogos em grupo ou reunides ndo
inerentes as suas funcdes na escola);

e uso de mdscara tanto para acesso quanto para permanéncia na escola, por alunos e servidores,
além do distanciamento fisico e da higienizagao;

e trocadamascara, se possivel, a cada 3 horas ou sempre que estiverem sujas ou Umidas. Entretanto,
deacordocomalLei14.019, de 02 de julho de 2020, artigo 32 § 72 ndo precisam utilizar mascaras os
alunos com Transtorno do Espectro Autista — TEA, deficiéncias intelectuais, sensoriais ou com
quaisquer outras deficiéncias que as impecam de fazer o uso adequado de mascara de protecdo
facial, conforme declaracdo médica, que podera ser obtida por meio digital, bem como no caso de
criancascom menos de 3 (trés) anos de idade.

e estoque de mascaras descartaveis, para troca excepcional ou eventualidade com as mascaras de
pano;
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e uso de protetores de acetato (face shields) por servidores durante a afericdo de temperatura e no
encaminhamento a sala de isolamento;

e realizacdo de atividades de Educacdo Fisica, Arte ou correlatas mediante distanciamento de 1,5 m,
preferencialmente aoarlivre;

e jogos alternativos aos coletivos e de contato, e higienizacdo adequada do material nas aulas de
Educacdo Fisica. Quando a higienizacdo de determinados materiais ndo for possivel, adotar ativida-
des e exercicios que os dispensem;

e intervalo (recreio) restrito a oferta da merenda, obedecendo o distanciamento entre as pessoas e
asdemarcagdes dos espacos.

No atual cenario da pandemia por Covid-19, o distanciamento fisico das pessoas e as diretrizes
gerais de higiene visam a promocado da saude fisica e mental, prevencdo, controle e mitigacdo da
transmissdo do virus. Ha de se ter cuidado e reorganizacdo dos espacos e tempos da escola, garantindo
as condicdes necessdrias conforme os cuidados sanitarios orientados pelos profissionais da area da
saude.

Ademais, todas as escolas da rede municipal de ensino de Tatui deverdo respeitar o limite
percentual maximo de presenca de alunos matriculados, em conformidade com o Plano Sdo Paulo.

Diante do contexto da Covid-19 no cenario educacional, é esperado que as escolas se deparem
com novos e complexos desafios, que so poderdo ser devidamente enfrentados se houver apoio de
outras areas. Ou seja, uma resposta adequada sé vird com um esforco amplamente intersetorial,
envolvendo, especialmente, as dreas da Saude e da Assisténcia Social.

Um protocolo de seguranga € essencial na construcao de um ambiente seguro, pois a retomada
dos estudos presenciais depende muito de normas de convivéncia que sejam debatidas e assimiladas
portodos os envolvidos, incluindo alunos, familiares e a comunidade escolar.

Aregrado distanciamento fisico, cujo principio é respeitar a distancia minima de 1 metro e meio
entre pessoas e o uso obrigatério de mascara, evita contato direto, contaminacdo respiratoria ou
goticula. As escolas devem permitir que esse principio seja aplicado em todos os contextos e espacos
(entradaearredores daescola, recreacao, corredores, alimentacdo, banheiros etc.).

Para o sucesso deste retorno as aulas, as familias desempenhardo um papel vital ao trazer os
estudantes de volta a escola. Os familiares serdo amplamente informados nas semanas anteriores a
reabertura dasescolas sobre:

e ascondicBesdeaberturadaescola;

e seupapelativonorespeito as medidas de distanciamento fisico;

e 0 monitoramento de sintomas na crianca com uma medicdo didria de temperatura antes da saida
para a escola (a temperatura deve estar abaixo de 37,5° C). Se houver dor no corpo, tosse, dor
abdominal, diarreia, dor no peito, manchas pelo corpo ou febre (37,5° C ou superior), a crianca nao
entrard naescola;

e oprocedimentoaplicdvel quando um sintoma caso surgir;
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e osnumerosde telefone paraobterinformacdes, caso necessario;
e arestricdo de entradanos prédios da escola;
e pontosehorariosde entrada e saida para evitar aglomeracdes.

No retorno as aulas presenciais, os alunos e familiares deverdo receber continuamente
informacgdes sobre o que é uma pandemia, como se transmite a doenca, praticas sobre distanciamento
fisico, higiene das maos e procedimento geral. A forma como essa acao se dara devera ser adaptada a
idade dos alunos (design grafico, video explicativo, musica, representacado da distancia de 1 metro e
meio etc.), assegurando que aimplementacdo das prescricdes se torne um ritual.

E importante conscientizar as familias a atualizar os contatos dos alunos, em especial os
numeros de telefone para contatos emergenciais.

9.2 Uso de equipamentos de protec¢ao individual (EPIs)

Os equipamentos de protecdo individual (EPIs) sdo dispositivos ou produtos de uso individual
destinados a protecdo contraameacas a seguranca e a saude de umindividuo.

As autoridades de satde recomendam o uso de mascara, portanto, tal medida exige que todos
os funcionarios e alunos facam uso de mascara de pano ou de outro material que garanta a preservagao
dasaude de todos.

A recomendacdo médica responsavel determinara as condi¢des de uso de uma mascara para
alunos e profissionais com patologias. A escola deve manter um suprimento de mascaras de emergén-
cia para o caso da necessidade de entrada extraordinaria de pessoas de fora do corpo de funcionarios
(excepcionalidade).

Ressaltamos ainda que, além dos EPIs, € necessario o uso de equipamentos de protecdo coleti-
va (EPCs), que sdo dispositivos ou sistemas, de ambito coletivo, destinados a preservagdo da
integridade fisica e da salide de um grupo, nas seguintes situacdes:

Para higiene das maos:
e dispensersde alcool gel 70%;
e dispensersde sabonete liquido;

W\ |
* embalagem paradescarte earmazenamento de mascaras.
‘IEC
a0,
. . 0
Paralimpeza do ambiente: ® [}

e Jguasanitaria;
e lixeirasde material que permitem desinfeccdo.

¢
Para monitoramento e seguranga coletiva: ' ‘ '

e termOmetro (de usoadistancia);
» fitas/adesivos para delimitar o distanciamento;
e evitarousodecelulares.
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9.3 Autocuidado

Os procedimentos usuais em relacdo a higiene pessoal e autocuidado dos funciondrios devem
ser ampliados. Deve ficar claro que, ao cuidar de sua propria seguranca, estardo também cuidando da
seguranga dascriancas e de seus pares. Para tanto, seguem algumas recomendacgdes:

e oriente os profissionais a manter o cabelo preso e evitar o uso de acessérios como brincos, anéis,
colares e pulseiras. Pesquisas indicam que o virus sobrevive em suas superficies e tem chance de ser
transmitido por elas;

e deforma opcional, cada profissional podera trocar de roupa e calgcados assim que chegar a institui-
¢do, colocando seus pertences em sacolas lacradas. Ao final do trabalho, a roupa devera ser evada
paraserlavadaemcasa; acessoérioscomo bolsastambém devem ser guardados;

e celularesprecisam ser constantemente higienizados.

10 ATENCAO COM A SAUDE
10.1 Asaudegeraldoalunoedoservidorparaingressonaescola

Diante de sintomas de sindrome gripal por um aluno, ele devera ser encaminhado a area de
isolamento, entendida como uma sala reservada a esse fim, devendo a familia ser imediatamente
contatada, orientada a procurar uma UBS/atendimento médico e ausentar-se da escola até orientagcdo
médica. Ndo havendo retorno dos pais, a unidade escolar deve entrar em contato com o Conselho
Tutelar.

e acondicionar o lixo produzido na area de isolamento em saco plastico, identificado como LIXO DE
AREA DE ISOLAMENTO, e colocé-lo em lixeira com acionamento por pedal;

e orientarservidorda escola com sintomas de sindrome gripal (professor, gestor ou pessoal de apoio)
a procurar uma UBS/atendimento médico e ausentar-se imediatamente da escola até orientacao
médica;

e orientartantoalunos quanto servidores com sintomas ainda no lar a permanecer em casa, comuni-
caraescola e procuraratendimento médico;

e comunicar a escola/Secretaria de Educacdo imediata-
mente se houver confirmacdo, sendo que a Secretaria
de Educacdo solicitard orientacdes da Secretaria de
Salde sobre medidas de rastreamento, de
protecdo e necessidade de suspensdo de aulas;

e alunos que ndo utilizam o transporte escolar e
servidores devem ter a temperatura aferida na
chegada, porfunciondrio com face shield e luvas;

e Q3 pessoa cuja temperatura estiver igual ou
superior a 37,82 estard impedida de permanecer
naescola;
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e alunos e servidores devem utilizar o alcool gel 70% e o tapete sanitizante ao adentrar no ambiente
escolar;

e professores e demais profissionais devem incentivar os alunos a utilizar o alcool gel 70% sem limite
devezesaodia, bem como lavaras maos sempre que possivel;

e ndo ministrar medicamentos a criancas com febre ja que isso pode mascarar sintomas de varias
doencas.

10.2 Aatencdo especial comahigiene das maos

Alavagem das maos é essencial. Consiste em lavar todas as partes das mdos com agua e sabdo
ou sabonete por pelo menos 20 segundos, com uma secagem cuidadosa, se possivel, usando uma
toalha de papel descartavel. Toalhas para uso coletivo devem ser evitadas. Caso contrario, o uso de uma
solucdo de alcool gel 70% pode ser considerado, inclusive na auséncia de acesso imediato a um ponto
de 4gua. Para as criangas, o uso do alcool gel deve ser realizado sob a supervisdo de um adulto. Muito
cuidado com o alcool gel, pois o usoinadequado pode levar aintoxicagdo em criancas, e lesdo de cornea
seamao embebidaem dlcool forlevadaaosolhos.

Alavagem das maos deve ser realizada, no minimo:

* apos a chegada a escola, de preferéncia em pia na entrada. Na impossibilidade de pia, alcool gel
supervisionado por colaborador da escola;

e antesdevoltarassalasdeaula, principalmente apds o recreio;

e antesedepoisdecadarefeicao;

e antesdeiraobanheiroe depoisde usa-lo;

e depoisdeassoaronariz, tossir, espirrar.

10.3 Detecc¢ao e abordagemde alunos e profissionais sintomaticos

Procedimentosimportantes na deteccdo de alunos e profissionais sintomaticos:

( ENTRADA DE PROFISSIONAIS EALUNOS \
Afericao datemperatura e conversa sobre sintomas nas ultimas 24 horas

] Sem sintomas e sem febre: permissdo para participar das atividades presenciais

. Com algum sintoma suspeito nas ultimas 24 horas ou febre acima de 37.8 °C: afastamento de
todos que tiveram contato com a pessoa sintomatica

S 1
A | Jé
=

~/ |
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SINTOMAS DA COVID-19

Febre

Calafrios

Faltadear

e Tosse

Dor de garganta

Dordecabeca

e Dornocorpo

Perda de olfato e/ou paladar

e Diarréia - por motivos desconhecidos

O profissional ou aluno deve retornar para casa e procurar uma unidade de saude para
realizar o teste para COVID-19. Mediante resultado:

FALTA DE AR DOR DE GARGANTA NAUSEA

SITUACAO 1- foirealizado teste para COVID-19 no Servico de Satide com resultado POSITIVO:

- 0 periodo de afastamento do funcionario ou aluno sera determinado e atestado pelo médico.
Se qualquer pessoa ficar sintomatica nesse periodo, deve procurar servico de salde e comunicar a
unidade escolar.

SITUACAO 2 - foi realizado teste para COVID-19 no Servico de Satide com resultado NEGATIVO:
- o retorno do funciondrio ou aluno sera determinado e atestado pelo médico. Se qualquer
pessoa ficar sintomatica nesse periodo, deve procurar servico de salde e comunicar a unidade escolar.

G J

10.4 Protocolode atendimento ao alunocomsintoma

Se um ou mais sintomas ocorrerem em um aluno (como tosse, espirro, falta de ar, dor de gargan-
ta, fadiga, disturbios digestivos, sensacao de febre etc.), ele deverd ser isolado de imediato. Devera ser
feita a chamada imediata dos familiares ou responsaveis legais para busca-lo, respeitando os métodos
de os métodos de barreira, e ele podera retornar as aulas somente apds liberagdo médica.

No caso de um TESTE POSITIVO para SARS-CoV-2 (Covid-19)

e As autoridades de saude podem acompanhar a familia, com avaliacdo do risco de transmissdo
intrafamiliar, para determinar a estratégia de isolamento mais adequada, considerando o contexto.

e Deve-selimparedesinfetarasinstalacdes e objetos ocupados pelo aluno nas 48 horas anteriores ao
seuisolamento.

e Funciondrios e pais de estudantes que puderam ter entrado em contato com o estudante doente
devem serinformados de acordo com o plano de comunicagao definido pela escola.
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No caso de um ou mais sintomas em um aluno adulto ou funcionario, o que fazer?

e [solar imediatamente, com mascara e cumprimento imperativo dos métodos de barreira. Em caso
de duvida, entrar em contato com um profissional de saude.

* |embrete do procedimento: evitar o contato e procurar atendimento médico, que decidira sobre
realizar um teste de triagemem uma unidade de saude destinada para esse fim;

e |imparcompletamente o ambiente onde a pessoa foiisoladaapdsumintervalo de 4 horas.

No caso de um TESTE POSITIVO para SARS-CoV-2 (Covid-19)

e A pessoa é apoiada pelas autoridades de salde para determinar a estratégia de isolamento mais
adequada, dado o contexto, com avaliacdo do risco de transmissdo intrafamiliar.

e Informacgdes parafunciondrios e familiares que puderam entrar em contato com o adulto doente de
acordo com o plano de comunicac¢do definido pelo estabelecimento.

e Llimpezaedesinfeccdo completa dasinstalacdes e objetos ocupados, potencialmente afetados pelo
adultonas48horasanteriores ao seuisolamento.

11 PROTOCOLOS DE HIGIENE E DESINFEGAO

Devera ser disseminada o necessario aumento da frequéncia das atividades de limpeza e
desinfeccdo, assim como daquelas voltadas a gestdo de residuos. Estes protocolos serdo fundamentais
para garantir a saude de todos os profissionais que atuam na unidade e dos estudantes; devem ser
realizados e monitorados frequentemente para evitar contagio.

Cabe a municipalidade contratar efetivo para viabilizar os protocolos de higienizacdo e desinfec-
¢do previstos neste protocolo.

Entende-se por “higienizacdo” a limpeza diaria, realizada normalmente nas escolas, mesmo
antes da pandemia. A higienizacdo € preventiva da transmissao do virus. Ja “desinfeccdo” é a aplicagdo
de produtos especificos e seguros para eliminagdo de micro-organismos.

IMPORTANTE
As equipes de limpeza das instituicdes deverdo ser cuidadosamente capacitadas para os novos
protocolos de higienizacdo dos ambientes e materiais de toda a instituicdo.

11.1 Limpezageral

Sdo consideradas superficies em um ambiente escolar: mesas e cadeiras dos estudantes e dos
professores, armarios, balcdes, lousas, macanetas, interruptores, mesas de alimentacdo, bercos,
colchonetes, camas, brinquedos, bebedouros, material didatico, pertences pessoais etc. A limpeza de
superficies deve ser realizada conforme suas caracteristicas (tipo de material, frequéncia de utilizacao)
e emduasetapas.



Prefeitura Municipal de Tatui

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

11.2 Etapasdalimpeza
As seguintes regras gerais devem ser observadas na limpeza das superficies:

limparcom panode limpezaimpregnado com detergente;

utilizar esponja/fibra de limpeza quando necessaria;

enxaguarcom agua e outro panodelimpeza;

secarassuperficies;

desinfetar com um terceiro pano de limpezaimpregnado com desinfetante virucida ou alcool 70%;
ndoimergirum pano sujoemum produto limpo;

so reutilizar panos de limpeza reutilizaveis apds lava-los com dgua e sabdo, seca-los ao sol e passa-
loscomferro quente;

evitar uso de pulverizador, para limitar a inalacdo de aerossol de desinfetante (irritante para as vias
respiratorias);

ndo usaraspiradorde po, evitando o turbilhonamento do ar.

Ndo realizar essas operacdes de limpeza e desinfecgdo na presenca dos estudantes. Um tempo

de espera de acordo com as prescricdes dos produtos utilizados deve ser observado antes do acesso
dosalunos.

12 etapa-limpeza de residuos (higieniza¢ao)

Higienize as superficies de contato da drea da escola com dgua, detergente e esponja ou fibra de
limpeza; faca o enxdgue com pano limpo e dgua para remocdo da sujeira residual. Comece pelas
areas mais limpas e dé atencdo aos pontos de contato (puxadores de portas e janelas, interruptores,
botdes de elevadores, corrimdes, bebedouros).

" *®
3
¢
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22 etapa—desinfec¢ao

* Alimpeza e a desinfeccdo de instalagGes e equipamentos sdo acdes essenciais na luta contra a
propagacdo do virus. A limpeza e desinfec¢do habituais, conforme descritas, deverdo ocorrer antes
dareaberturadaescolae, diariamente, antes daentrada e depois da saida da equipe e dos estudan-
tes. Recomendamos que seja feita pelo menos duas vezes ao dia.

e Useumdesinfetante comagao virucida ou alcool 70% para as superficies de mais contato, tais como
mesas, cadeiras, bercos, corrimdes, maganetas, pias, torneiras e vasos sanitarios. Na auséncia de
um desinfetante de agdo virucida, uma solugdo desinfetante a base de hipoclorito de sédio diluido a
0,5% de cloro ativo podera ser utilizada.

e Pode-se também evitar o contato com superficies compartilhadas por todos, cobrindo-as com
pldstico e colocando barreira de acesso.

11.3 Frequénciadalimpeza

No que diz respeito a frequéncia, o planejamento representa uma potente acdo para a garantia
da limpeza e higienizacdo dos diferentes espacos e superficies das escolas. Neste passo, é indicado o
estabelecimento de um cronograma de limpeza/higienizagdo diaria e limpeza profunda, sendo reco-
mendada a elaboragdo de uma lista das atividades a serem realizadas e conferéncia, favorecendo o
registro e monitoramento das a¢des e subsidiando a relacdo com a empresa e o escopo do trabalho,
conforme os seguintes parametros:

e realizar alimpeza e desinfeccdo do piso nas trocas de turnos em todos os espacos utilizados ou de
passagem;

e limpar e desinfetar, varias vezes ao dia, as areas utilizadas, superficies e objetos frequentemente
tocados (durante o dia, se as superficies ndo estiverem visivelmente sujas, é suficiente a desinfec-
cdo direta sem limpeza prévia). Exemplos: sanitarios, pias, torneiras, pontos de descarga, fechadu-
ras, maganetas, interruptores, puxadores de portas e janelas, botdes de elevador, corrimdes;

e desinfetar os materiais e objetos de ensino manipulados pelos alunos ou funcionarios apds o uso,
com panosde limpeza e dlcoola 70%, em conformidade com o padrdao mencionado anteriormente;

e aunidadedeve estabelecerumcronogramade limpeza didria e de limpeza profunda;

e limpar profundamente paredes, janelas, mdéveis, sanitarios, copa, cozinha e pisos aos finais de
semanaou periodos sem a presenca de estudantes.

11.4 Recomendagdes de limpeza de refeitdrios e cozinhas

e certificar-se de que mesas, cadeiras, equipamentos e utensilios sejam cuidadosamente limpos
quando diferentes grupos se sucederem;

e garantirlimpeza completa de mesas e cadeiras antes dachegadadosalunos e entre usos;

e apresentar rotinas formalizadas de higienizacdo periddica de areas, superficies, equipamentos e
utensilios;
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e realizara higienizagdo com detergente neutro, dlcool 70% e solugdo de hipoclorito de sédio;
e sugerirhigienizacdo 2 vezesaodia, pelamanhdetarde;
e verificarse os produtos possuem registro no Ministério da Saude;

e higienizar o equipamento antes e apds sua utilizagdo; esterilizar os utensilios diariamente, pela
manh3, tarde e noite, com imersao por 15 minutos em solucdo de hipoclorito de sédio ou conforme
recomendacdo do fabricante.

11.5 Recomendag0des paradescarte dos residuos

O coronavirus pode estar presente nos mais diferentes ambientes e superficies, inclusive no
lixo. Ndo ha tratamento especial para o lixo produzido nas escolas, sendo o adequado acondicionamen-
to uma das principais medidas de seguranca. Deve-se embalar o lixo nos sacos cuidadosamente para
que estejam integros no momento do descarte, prevenindo riscos a saude dos alunos, funcionarios da
escolaedos coletores. Além disso, é importante:

e instalar, se possivel, latas de lixo sem toque, com acionamento por pedal, revestidas com saco
pldstico;

e descartar, imediatamente ao fim do uso, luvas ou aventais descartaveis nas lixeiras mencionadas,
devendo permanecer fechadas em observancia as boas praticas de higiene;

e ndo descartar, portanto, mdscaras, luvas ou aventais na rua, em recipientes inadequados para
residuos possivelmente contaminados, ou nas lixeiras ou recipientes reservados aos residuos
reciclaveis, mas embala-los imediatamente em saco plastico fechado e coloca-lo em um segundo
saco plastico antes de descarta-los na lixeira adequada;

e ndo descartar as mascaras (mesmo acondicionadas na embalagem primdria) em lixeiras utilizadas
em escritérios, cozinhas, ambientes de permanéncia ou passagem de pessoas devendo, inclusive,
permanecer fora do alcance de animais, insetos e criangas, bem como evitar situagdes que possam
favorecer o acesso de recicladores;

e descartar luvas e mascaras em lixeiras com tampa, mantidas nos sanitarios, de forma a propiciar a
higienizagdo das maos pela proximidade dos lavatorios;

e observar o uso de EPIs pelos profissionais que recolhem, coletam ou manuseiam o lixo, sendo
indicado o uso de luvas longas e resistentes, calcado fechado, calca comprida, camisa fechada de
manga comprida e mascara;

e higienizar os EPlscom frequéncia e lavar as roupas de trabalho diariamente;
e equiparoscestosde lixocom sacos de lixo doméstico, esvazia-los e lava-los todos os dias;
e limpar periddica e sistematicamente;

e prestar muita atencdo ao embalar o lixo, para que 0s sacos estejam integros no momento do
descarte, evitando a contaminacao do ambiente e das pessoas;

e ossacosdevem serfechadoscom 02 (dois) nds, mantendo o rosto afastado, para evitar exposicao;

e cuidar especialmente para ndo descartar artigos de uso pessoal e sanitario, tais como lencos ou
papel higiénico, em sistemas destinados a coleta de residuos reciclaveis;

e ndoesvaziaroureaproveitar ossacos plasticos de forma alguma.
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11.6 Recomendagodes adicionais de limpeza

e usarprodutos profissionais concentrados e com diluicdao diaria;
e utilizados borrifadores para evitar contaminacdo dos produtos;

e etiquetar os borrifadores com, no minimo, nome comercial do produto, data da diluicdo, data de
validade e lote;

e umectar os panos, ndo as superficies, para limitar a inalacdo de aerossol de desinfetante (irritante
paraasvias respiratorias);

e ndo misturar produtos saneantes sob hipdtese alguma, pois podem se tornar perigosos quando
inalados, podendo desencadear asma e outros danos ao sistema respiratério dos colaboradores
gue manejam, assim como, para o meio ambiente. Além disto, seus principios ativos podem ser
neutralizados e inativados com a mistura;

e Instale os sacos de lixo para residuo comum nos cestos, realize a coleta e lave os cestos periodica-
mente;

e garanta o fornecimento permanente de sabdo liquido, papel higiénico e papel toalha nos banhei-
ros;

e avalieainstalacdo dedispensadores de alcool gela 70% em locais estratégicos;

e \Ventile regularmente as instalacdes (durante o recreio, apds o almoco, durante uma mudanca de
saladeaula,apdsalimpeza);

e avalie a rotina de limpeza de itens compartilhados entre estudantes, como, por exemplo, livros em
bibliotecas, materiais didaticos, equipamentos de tecnologia, materiais de laboratério etc. Ndo
sendo possivel a higienizacdo dos materiais, manté-los em quarentena (definir tempo de quarente-
na dos materiais) para nova utilizacdo no protocolo;

e necessidade de limpar e desinfetar as instalagdes. Isso poderd demandar um aumento da carga de
trabalho e os responsaveis deverdo avaliar as necessidades de cada estabelecimento. Essa avalia-
¢cdo também permitird determinar os métodos operacionais da escola em termos de sala especifica
e equipamentos ndoindividuais.

PERSISTENCIA DO NOVO CORONAVIRUS EM SUPERFICIES

PLASTICO 5DIAS
PAPEL 4 A 5DIAS
VIDRO 4 DIAS
MADEIRA 4DIAS

ACO 4 A 5DIAS
LUVA CIRURGICA 8 HORAS
ALUMINIO 2 A8 HORAS

Adaptado de KAMPF. G. et al. (2020)

E importante ressaltar que, para os servicos terceirizados, deve-se exigir os mesmos cuidados
relacionados as praticas de limpeza e higienizacdo da gestdo propria. E importante o monitoramento
para garantirque as acées sejam efetivas.
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12 PROTOCOLO DE TRANSPORTE

As empresas contratadas para o transporte escolar de alunos da rede municipal de Tatui deve-
rao realizar treinamento com todos os seus funcionarios, esclarecendo a higienizacdo dos 6nibus, o
distanciamento social e os meios mais adequados para prevencdo da transmissdo do coronavirus.

Todos os alunos devem ter a temperatura aferida na entrada dos 6nibus, sendo que aqueles
que, acompanhados do responsavel, apresentarem temperatura igual ou superior a 37,52 ndo devem
adentrar ao veiculo, devendo seus responsaveis ser orientados a buscar atendimento médico. Nesse
caso, onome doaluno deve seranotado pelo(a) monitor(a) do 6nibus para controle da unidade escolar.

Caso o aluno esteja sozinho no ponto do 6nibus, com febre, o(a) monitor(a) devera acomoda-lo
em um banco no veiculo, mantendo-o mais distanciado dos demais até chegarem na unidade escolar e
darem continuidade aos protocolos de atendimento (sala deisolamento, contato com a familia...).

Atencgao especial para procedimentos como:
* instalacdo, se possivel, de barreira de vidro ou plastico na cabine do motorista e no restante do
veiculo;
e diminuicdo da capacidade de publico do veiculo, de modo que se minimize o contato entre os
passageiros. Had recomendacdo de que o veiculo ndo deve transportar mais de 50% da capacidade;
e manutencdo dosambientes ventilados, evitando circulacdo com janelas fechadas.

12.1 Orientag¢des para motorista e monitor

O motorista e o monitor do 6nibus devem seguir este protocolo:

e  todos os ocupantes dos veiculos devem utilizar mascara, com excecdao do previsto na Lei 14.019,
de 02 dejulhode 2020, artigo 32§ 79;

o o Onibus deve manter as janelas abertas e respeitar o distanciamento de 1,5m entre os passagei-
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ros; motorista e monitor devem cobrir a boca e o nariz com a parte interna do cotovelo ou utilizar
lenco quando tossir ou espirrar (descartar o lenco usado imediatamente): goticulas espalham
virus. Ao seguirem uma boa higiene respiratéria, eles protegem as pessoas ao redor contra virus
responsaveis por resfriado, gripe e Covid-19;

] levar um frasco de alcool gel a 70% nos veiculos e garantir a aplicagao de cada estudante, no
minimo, noinicio e no final daviagem;

e  estabelecer rotina de limpeza e desinfeccdo entre viagens, que contemple cabine do motorista,
assentos e superficies tocadas com frequéncia (macganetas, corrimdes, barras, alcas de apoio etc.);

. manter os ambientes ventilados, evitando janelas fechadas;
e registrarasviagens para potenciais controles de infeccdo e medidas de quarentena;

e |evar o minimo de objetos pessoais para o ambiente de trabalho e fornecer sacolas plasticas para
acondicionar os pertences de cada funcionario (se houver outros atuando no veiculo).

12.2 Regras paratransporte

O transporte escolar pode ser considerado um ambiente de alto risco (aumento de contagio)
devido aalgumas particularidades:

e grande numero de pessoas em um pequeno espaco, com ventilagdo limitada, e contato fisico,
principalmente noembarque e desembarque;

e poucaounenhuma distancia entre os passageiros nos assentos;

e auséncia usual de controle de acesso para identificar potenciais doentes (ja infectados), por
exemplo, afericdo de temperatura antes de adentrar ao veiculo;

* alta variedade de superficies comuns para tocar (apoio, maganeta, cinto de seguranca, janela,
banco etc.).

12.3 Diretrizes gerais para alimpeza e desinfec¢do dos veiculos
e Nominimo, limpe e desinfete as superficies normalmente tocadas noinicio e no final de cada turno.

e Sigaoprocedimentodelimpeza e desinfeccdo de maneira consistente e correta, incluindo a ventila-
cdo adequada quando produtos quimicos estiverem em uso (portas e janelas devem permanecer
abertas). Ao limpar e desinfetar, use luvas descartaveis compativeis com os produtos utilizados,
bem como qualquer outro EPI necessario, de acordo com as instrugdes do fabricante.

e Para superficies duras e ndo porosas no interior do veiculo, como assentos rigidos, apoios de
bragos, macganetas, fivelas de cinto de seguranca, controles de luz e ar, portas, janelas e puxadores,
limpe-as com agua e detergente ou sabdo se as superficies estdo visivelmente sujas, antes de
aplicar desinfetante. Os desinfetantes apropriados sdo:

- produtos antimicrobianos registrados para uso contra o novo icone externo de Sars-Cov-2 do
coronavirus, que causa o Covid-19. Siga as instrucdes do fabricante para concentracdo, método de

aplicacdo etempo de contato para todos os produtos de limpeza e desinfecgdo;
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- solugGes diluidas de alvejante doméstico, preparadas de acordo com o rétulo do fabricante
para desinfeccdo, se apropriadas para a superficie. Siga as instrucdes do fabricante para aplicacdo e
ventilacdo adequada.

e Para superficies macias ou porosas, como bancos de tecido, remova o contaminante visivel, se
houver, e limpe com produtos de limpeza adequados e indicados para uso nessas superficies. Apds
a limpeza, use produtos aprovados para uso contra o virus da Covid-19 e que sdao adequados para
superficies porosas.

e Para a limpeza das superficies eletronicas, tocadas com frequéncia, como de tablets ou telas
sensiveis ao toque usadas no veiculo, remova a sujeira visivel e desinfete seguindo as instrucdes do
fabricante para todos os produtos de limpeza e desinfec¢ao. Se nenhuma orientagao do fabricante
estiver disponivel, considere o uso de toalhetes ou sprays a base de alcool contendo pelo menos
70% de alcool para desinfetar.

e Os EPIs descartdveis usados para limpar e desinfetar o veiculo devem ser descartados apods a
limpeza. Mesmo com o uso de luvas e outros EPIs, lave as maos imediatamente apds remové-los,
com agua e sabdo por pelo menos 20 segundos, ou use um desinfetante para as maos a base de
alcool com pelo menos 70% de dlcool, se dgua e sabdo ndo estiverem disponiveis.

e Os uniformes/roupas de trabalho usados durante a limpeza e desinfeccdo devem ser lavados
imediatamente, usando a configuracdo de agua mais quente apropriada e secando os itens
completamente. Lave asmdos apds manusear a roupa.

e Apodsalimpeza do veiculo, com bastante critério e zelo antes de iniciar o dia (devendo ser repetido
apos cada turno de deslocamento, ou quando verificada necessidade anteriormente a isso), é
necessario observar outros detalhes operacionais que colaboram muito no combate ao Covid-19:

-organize uma area de chegada para profissionais/motoristas, disponibilizando dlcool gel para
higienizacdo das maos, e medidas para higienizacdo da sola do sapato com um borrifador
contendo alcool 70% ou tapete com desinfetante;

-garanta um espaco para guardar bolsas e itens pessoais dos colaboradores ou motorista.

* Solicite que o motorista traga o minimo de objetos pessoais para o ambiente de trabalho e forneca
sacolas plasticas paraacondicionar os pertences de cada funcionario (se houver outros no veiculo).

e Antesdeembarcaro primeiro passageiro do dia/turno, verifiqgue novamente se o veiculo esta limpo
e higienizado: superficies (painel, bancos) e objetos (cintos, apoiadores).

e Disponibilize dlcool gel em locais de destaque no veiculo e exiba placas de sinalizagdo/adesivos com
orientacdes para a higienizacdo das maos.

e Garanta que mascaras faciais e / ou lencos de papel estejam disponiveis em seu veiculo, para
aqueles que desenvolvem coriza ou tosse no trajeto, além de caixas fechadas para descarte dos
materiais possivelmente contaminados.
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12.4 Procedimento naentrada, trajeto e saida do transporte

e FEvitar aglomeracdo dos estudantes no momento de entrada na viagem de retorno para a residén-
cia. Caso hajafila, sugere-se ademarcacdo no chdo para garantir o distanciamento social.

e Aferiratemperatura de cada estudante, com termémetro sem contato fisico antes de entrar e sair.
Se houver algum sintoma ou febre (37,5° ¢ ou superior), a crianca ndo deve utilizar o transporte

escolaretampoucoir paraaescola.

e Levarum frasco de alcool gel a 70% no veiculo e garantir a aplicagdo de cada aluno, no minimo, no
inicioe no final daviagem.

e Limitar a ocupagao a 50% da capacidade, marcando os assentos que nao serao utilizados, manten-
do odistanciamento.

e Estudantesndodevem mudardelugardurante o percurso e devem manter o distanciamento fisico.

12.5 Sintese dosprocedimentos
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DETECCAO E ABORDAGEM DE FUNCIONARIOS E ALUNOS SINTOMATICOS NO TRANSPORTE

Entrada de funcionarios e alunos no transporte: Afericdo datemperatura
. Sem sintomas e sem febre: Permissdo para entrar no veiculo escolar

. Com algum sintoma suspeito ou febre acima de 37,8°C: O profissional ou o aluno (com
responsavel) deve retornar paracasa e procurar uma unidade desaude.

IMPORTANTE

ENTRADA: o0 aluno que estiver sozinho no ponto e apresentar sintoma, deve ser mantido (em
distanciamento) no veiculo e levado paraa escola, que contatara os pais.

SAIDA: aferir atemperatura de todos os alunos antes do embarque. Caso apresente febre acima
de 37,8°C, o monitor deve acompanhar o aluno de volta para a escola, que contatard os pais.

13 PROTOCOLO DE ALIMENTAGCAO

A pandemia do novo coronavirus (Covid-19)
mudou radicalmente nossas vidas e tem exigido grande
esforco de todos. Faz-se necessario redobrar a atencdo
as boas praticas para que ndo haja contaminacdo e
propagacdo dovirus no servigo de alimentacao escolar.

As praticas de higiene devem ser obedecidas
pelos manipuladores desde o recebimento de produtos
a ser utilizados no preparo do alimento até a distribui-
cdo para o aluno. A intensificacdo dessas praticas reduz
o risco de diversas enfermidades transmitidas pelos
alimentos e, adicionalmente, contribui para diminuir a
transmissdo do Covid-19 pessoa a pessoa e por superfi-
cies e objetos contaminados no ambiente de producdo.

A alimentacdo escolar da rede municipal de
Tatui é fornecida através de empresa terceirizada, que
deve estar ciente dos postulados deste protocolo.

13.1 Segurangaalimentar
e Observar as orientagdes técnicas da Vigilancia Sanitdria referentes as praticas de organizacdo e
higiene necessarias para garantir alimentos seguros envolvendo todas as etapas de manipulagdo:

recebimento, cuidado com embalagens, armazenamento, pré-preparo, preparo e distribuicdo.

e Manter alimentacdo saudavel e variada nos cardapios definidos para as diferentes faixas etarias
atendidas pelas unidades escolares.
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e Restringir de forma rigorosa a entrada de alimentos e embalagens trazidos pelos estudantes,
evitando a contaminacgao e incentivando ainda mais o consumo da alimentagao escolar.

e Lembrar que a afetividade, o didlogo, as acGes de incentivo a experimentacdo e consumo de
alimentos devem ser mantidos mesmo num contexto de distanciamento social.

Na perspectiva sanitaria, ndo ha evidéncias epidemioldgicas do risco da transmissdo da Covid-
19 poralimentos, entretanto, o contato com superficies e utensilios contaminados pode serimportante
natransmissdo do novo coronavirus (Sars-Cov-2).

Segundo a Organizagdo Pan-americana da Saude (2008), quando as rela¢des de causa e efeito
sobre uma determinada exposicdo e um efeito adverso a sadde ainda ndo estdo cientificamente
identificadas, deve ser praticado o principio da precaucdo, que nada mais € do que a garantia contra os
riscos que ndo podem ser ainda identificados segundo o estado atual do conhecimento, consequente-
mente, medidas preventivas.

Sendo assim, quando hd insuficiéncia de evidéncias cientificas sobre o risco, obrigatoriamente,
deve-se seguir o principio da precaucdo na gestao dorisco.

13.2 Protocolo paraoperiodo de refeicao

e Observarasorientacdes da SME para refeitérios e cozinhas.

e Adotar protocolo de distanciamento em funcdo do tamanho e capacidade de atendimento do
refeitdrio ou de outros espacos que a unidade opte para servir as refeicGes.

e Quando possivel, servir as refeicGes em salas de aula ou espacos abertos, observadas a supervisdo
de adultos e a manutencdo das orientagdes de higiene e distanciamento.

e Adotaroescalonamento de horario para refeicdo a fim de evitar aglomeracao.

e Para limpeza das mesas e cadeiras, seguir rigorosamente a orientacao técnica e o protocolo de
higiene.

e QOrientar estudantes para retirada, guarda e recoloca¢do da mdascara no momento que antecede e
precede as refeicoes.

e Reforcaro protocolode higienizacdo das mdos e de uso de alcool gel, da SME.
e Protegerasescovasde dente de contaminacao.
e QOrientarecuidar paraque osalunos ndo compartilhem copo, caneca, prato, talher e alimento.

e QOrientar os adultos designados para acompanhar as refeices a ndo manipular objetos pessoais,
especialmente celulares.

e Restringiroacesso abebedouros e utilizar copos ou canecas individuais para o consumo de dgua.

e Criar estratégias que inibam a aglomeracdo de estudantes no refeitério apds o consumo da refei-
cao.
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( Orientag0es aos profissionais que produzem as refeigcoes \

* Orientar os responsaveis pela manipulacdo de alimentos a manter bons habitos de higiene pessoal
e boas praticas de manipulacdo dos alimentos, conforme orientagdo da SME.

e Restringiraentradanacozinhasem aparamentacdo e higienizacao adequada.

e Procederalimpezadasembalagens seguindo rigorosamente as orientagdes técnicas e protocolo de
higiene da Vigilancia Sanitaria antes de colocar alimentos ou materiais na cozinha.

e Higienizar frutas, verduras e legumes crus, lavando-os em dgua corrente e depois colocando-os em
solucdo de hipoclorito de sédio (diluir o produto em agua potavel, conforme orientacdo do fabri-

k cante). )

13.3 Procedimento para higienizacao de utensilios, equipamentos
e superficies sem contato com alimentos

Todos os produtos destinados para a higienizacdo de utensilios, equipamentos e superficies
sem contato com alimentos devem obedecer a legislacdo vigente, estar regularizados na Anvisa e ser
usados apenas para as finalidades indicadas pelos fabricantes, dentro do prazo de validade. O rétulo do
produto ajuda a identificar essas informacdes. Os produtos de uso profissional devem ser acompanha-
dos defichatécnica e dados de seguranca.

Ahigienizacdo de utensilios, equipamento e superficies sem contato com alimentos deve seguir
estasinstrucdes:

e higienizaras maos;

e verificarse o equipamento estd desligado da corrente elétrica antes de iniciar a higienizacao;
e retirarresiduossolidos com auxilio de uma espatula, pano seco ou papel-toalha;

e esfregarcom esponja, dgua e detergente neutro;

e retirarodetergente neutrocom pano Umido;

e passarum pano limpo parasecar;

e aplicar hipoclorito de sddio a 0,1% ou solucdo clorada a 1000 ppm (2 1/2 colheres de sopa de dgua
sanitaria diluidas em um 1 litro de agua) ou alcool liquido a 70% com borrifador diretamente na
superficie, equipamento ou utensilio, ou usando pano multiuso limpo e seco.

Q€
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Ressalta-se que esta etapa deve ser realizada com os utensilios, equipamentos e superficies ja
secos. caso contrario, ird demorar muito tempo para que o hipoclorito de sédio a 0,1% ou a solugdo
cloradaou odlcoola70% seque naturalmente.

PREPARO DA SOLUCAO CLORADA 1000PPM
N\

Agua 2 " colheres de sopa de dgua sanitdria
Sanitdria

dilvidas em 1 litro de dgua

ou

D)

40ml de dgua sanitdria

Aguu
Sanitdria

dilvidas em 1 litro de dgua

SE POSSIVEL, UTILIZAR UM MEDIDOR DE ML. AS COLHERES DE SOPA NAO APRESENTAM UMA
CAPACIDADE VOLUMETRICA PADRAO, ESTANDO ENTRE 10 E 15 ML.

13.4 Higieniza¢ao de utensilios, equipamento e superficies com contato com alimentos

Todos os produtos destinados a higienizacdo de utensilios, equipamento e superficies com
contato com alimentos devem obedecer a legislacdo vigente, estar regularizados na Anvisa e ser usados
apenas para as finalidades indicadas pelos fabricantes, dentro do prazo de validade. Os produtos
utilizados devem ser adequados para a sua finalidade, portanto é importante a leitura atenta dos
rétulos.

E necessaria intensificacdo da frequéncia nos cuidados com:

UTENSILIOS
e Retirarresiduos solidos com auxilio de uma espatula, pano seco ou papel-toalha.

e Esfregarcomesponja (fibrade aco ou escova prépria para esse fim), dgua e detergente neutro.
e Enxaguar comagua corrente.

e |Imergir por 15 minutos em solugdo clorada a 200 a 250 ppm (1 colher de sopa de dgua sanitaria
diluidaemum 1litro de dgua).

EQUIPAMENTO

Sempre que possivel, desmontar o aparelho para higienizacdo completa, retirando as partes
maoveis.
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PARTES MOVEIS
Na limpeza das partes méveis de aparelho, adotar o seguinte procedimento:

e imergiremdagua e detergente neutro;
e esfregarcom escovaou esponja (conforme o tipo de equipamento) e enxaguar;

e imergir por 15 minutos em solucdo cloradaa 200 a 250 ppm (1 colher de sopa de dgua sanitaria para
1 litro de dgua) ou borrifar com solucdo clorada a 200 a 250 ppm (1 colher de sopa de dgua sanitaria
para 1 litro de dgua ou borrifar com solucdo clorada a 200 a 250 ppm (1 colher de sopa de agua
sanitaria diluidaem um 1 litro de dgua) ou com alcool liquido a 70% diretamente nas partes moveis.
Essa etapa deve ser realizada com os utensilios ja secos, caso contrario, levard muito tempo para
queasolucdo cloradaouoalcool liquidoa 70% seque naturalmente;

e deixar secar naturalmente ou, apds borrifar, aguardar pelo menos 15 minutos para utilizar o
equipamento;

e emdesinfeccdo porcalorouemlava-loucas devem ser atingidas as seguintes temperaturas:
-durantealavagem:55a65°C;

-durante o enxague: 80a90°C.
13.5 Higieniza¢ao de mamadeira, copo de transi¢ao, chupeta, lata e recipiente de leite

Nas creches e centros de educacdo infantil deve-se atentar para a higienizacdo de mamadeira,
copodetransicdoechupeta, bem comode lata erecipiente de leite.

13.5.1 Procedimento para higienizacdo de mamadeira, copo de transi¢ao e chupeta

e Higienizaras maos.
e Descartarosresiduos e enxaguar.

e Deixar em imersdo em dgua morna (minimo 42°C) com detergente neutro por 15 minutos ou em
solucdo cloradaa 200- 250 ppm (1 colher de sopa de dgua sanitaria para 1litro de agua).

e Lavarcom escova exclusiva para esse utensilio, um a um, inclusive o bico.
* Enxaguar, escorrerelevar parafervura por pelo menos 5 minutos.
e Retiraredeixarsecarnaturalmente.

e Armazenaremrecipiente individual com tampa e identificado.

13.5.2 Procedimento para higienizacdo de lata e recipiente de leite

e Higienizaras maos.

e Borrifar dlcool 70% em toda extensdo da lata (inclusive entre a tampa e o lacre interno da embala-
gem) ou dorecipiente de leite.

e Passarpanodescartdvel e deixar secar naturalmente.

* |dentificaralata/recipiente comonomedoaluno, sala, data de abertura e data de validade.
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13.6 Higiene do manipulador de alimentos

O manipulador de alimentos deve estar atento ao asseio pessoal, como a seguir:

manter as unhas curtas, limpas e sem esmalte ou base;
proteger os cabelos totalmente, portoucas ou redes;
apararbarba e bigode;

ndo usar colar, amuleto, pulseira, relégio, fita, brincos, anel,

alianca, piercing e qualquer outro adorno que possa contami- -
naros alimentos, transmitir o coronavirus ou causar acidente de

trabalho;

-\

"y

usar uniforme limpo, bem conservado, completo, apropriado
para sua atividade, sem bolsos acima da cintura, e levado para
escolaem saco plastico ou outra protecao adequada;

utilizar calcados totalmente fechados e antiderrapantes;

ndo carregar objetos no uniforme, exceto o crachd de identifica-
cdo e aqueles necessarios ao desenvolvimento de suas ativida-
des. Os crachds devem ser afixados de forma a evitar acidentes
e os demais objetos devem ser mantidos nos bolsos inferiores;

ndo usar celulares nas areas de manipulacao de alimentos;

Como forma de reduzir a disseminacao da covid-19, recomen-
da-se que todos os trabalhadores da unidade escolar realizem a
limpeza e desinfeccdo dos celulares com panos ou papéis
descartaveis embebidos levemente em alcool 70%;

usar o uniforme somente nas dependéncias da escoladurante ajornada de trabalho;
trocar diariamente o uniforme completo (calca, camisa, touca/rede e avental);

guardar o uniforme sujo em local especifico, em embalagem fechada e ndo colocar os sapatos em
contato com o uniforme;

em caso emergencial ou de contaminacgao acidental do uniforme, substituir prontamente e, se
necessario, realizar a higienizagao corporal,

no caso de espirrar ou tossir, trocar a mascara;

higienizaras mdos em intervalos de no maximo 1 hora. Medidas sanitarias complementares podem
ser adotadas desde que haja condicGes, como o banho corporal dos manipuladores dos alimentos
antesdoiniciodotrabalho.

13.7 Condutae etiquetarespiratéria do manipulador de alimentos

Durante a manipulagao de alimentos o funcionario ndao deve:
cantar, assobiar, tossir, espirrar, bocejar, falar em excesso, rir sobre os alimentos;

mascar goma, palito, fésforo ou similares, chupar balas, comer;



Prefeitura Municipal de Tatui

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

e experimentaralimentos diretamente das maos;

e provar alimentos em talher ou outro utensilio e devolvé-lo ao recipiente contendo os alimentos,
sem prévia higienizacado.

O funciondrio deve higienizar as maos sempre que:
e chegaraotrabalho;
e utilizar sanitario ou vestiario;
* iniciar,interromperoutrocarde atividade;

e tivermanipuladoalimento cruou ndo higienizado;

e tivermanipuladoalimento submetido a cocgdo, higienizado ou pronto para o consumo;

e tossir, espirrar, assoar o nariz, secar o suor, tocar no corpo ou cabelo;

e usarutensilioe materialde limpeza, comovassoura, rodo, pa, pano de limpeza, entre outros;
e manipularlixoououtroresiduo;

e assoaronariz, colocarodedononarizououvido, mexerno cabelo ou se pentear;

* enxugarosuorcomamao, panoou pecadavestimenta;

e tocarolhos, nariz, boca ou mascara;

e compartilharitens pessoais de trabalho, por exemplo: copo, talher, uniforme, EPI, mascara, caneta,
lapis e celular;

e manipular aparelho eletrénico ou outro material ndo pertencente a drea de manipulagdo, como
celular pessoal.

13.8 Recebimento de matéria-prima, ingrediente e embalagem

e Informar ao fornecedor os cuidados adotados no contexto da pandemia, tais como: higienizacdo
das mdos, uso de mascara, e a etiqueta respiratdria do entregador, como também cuidados com a
uniformizacdo.

Com o objetivo de ndo desviar o manipulador durante o preparo da alimentacdo, acordar com o
fornecedor, dentro da possibilidade, o horario para as entregas e o apoio de outros funcionarios da
escola.

e No momento do recebimento, devem ser observadas as condi¢Bes de conservacdo, limpeza do
veiculo detransporte, higiene e a uniformizacdo do entregador.

e Sepossivel, o entregador ndo devera entrar na cozinha.

e N&ocompartilharitens pessoais de trabalho, como caneta e lapis.

e Manteradistanciade 1 metro do entregador, que deve utilizar mascara.

e Estimularousodedlcoolgela70% e disponibiliza-lo ao entregador.

e Ndodispor matéria-prima, ingrediente e embalagem diretamente sobre o piso.

e Evitar colocar matéria-prima, ingrediente e embalagem na bancada de preparo ou, caso utilizar a
bancada, fazer posteriormente sua higienizagao.

e \Verificaraintegridade do produto.
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e Retirar a embalagem secundaria e terciadria do insumo e realizar o descarte adequado antes de
armazena-lo.

Caso a matéria-prima ou ingrediente apresentar apenas a embalagem primdria, deve-se
realizar sua higienizagao com alcool liquido a 70% e pano descartavel, antes de adentrar no estoque da
escola.

e Embalagem primaria: é aembalagem que estd em contato direto com o alimento.
e Embalagem secundadria: é aembalagem destinada a conter aembalagem primaria.
e Embalagemterciaria: é aembalagem destinada a conter uma ou varias embalagens secundarias.

13.9 Armazenamento de matéria-prima, ingrediente e embalagem

Caso ndo tenha a possibilidade de realizar a higienizacdo da embalagem da matéria-prima e do
ingrediente com agua e detergente neutro, ou alcool a 70%, deve-se prever a “quarentena”, respeitan-
do os seguintes procedimentos:

e Utilizar uma sala de aula desativada ou em desuso para armazenar os alimentos que ficarem sob
quarentena.
e Ndoaproveitaras caixas do fornecedor.

e Colocar a data do recebimento para identificar o tempo correto da quarentena de matéria-prima,
ingrediente e embalagem.

e Reforcarahigienizacdo de prateleira, geladeira e mobilidrio onde serd armazenado o alimento.
e Deixaroespacodadespensa para matérias-primas e ingredientes de uso imediato.

Para a higienizagao de hortifrati, duas alternativas sao viaveis:

e higienizar o hortifruti no ato do recebimento e armazenar em recipiente higienizado e com tampa
ou saco pldstico ndo reciclavel e limpo. O hortifrdti que passara por tratamento térmico ou de
coccdo deve ser higienizado e armazenado em um recipiente limpo, como uma caixa plastica
vazada; OU

e armazenar o hortifriti em saco nao reciclado e limpo, no ato do recebimento, para posterior
higienizagao.

13.10 Procedimento para higienizacdo de fruta, verdura, legume e demais vegetais

e Higienizaras maos.
e Selecionarasparteseunidades deterioradas e retira-las.
e Selecionarasunidades brotadas, com sujidade, praga e vetor e retira-las.

e lavar cuidadosamente em agua corrente e potavel folha por folha, legume por legume, cacho por
cacho, fruta porfruta.

e Realizaradesinfeccdao conforme arecomendacado do fabricante do produto saneante.
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Preparo dasolugdo clorada
e |mergirtodososalimentosaomesmotempo.
e Confirmar se todos os alimentos estdo completamente imersos. Se necessario colocar um peso
(prato) para auxiliar naimersao.

e Deixa-losimersos por 15 minutos ou conforme orientacdo do fabricante.
e Enxaguarcuidadosamente emdgua corrente e potavel, ou conforme recomendacdo do fabricante.

OBSERVAGOES IMPORTANTES

e Qutros procedimentos para higienizacao de fruta, verdura, legume e demais vegetais s6 podem ser
utilizados apds a realizacdo de estudos que comprovem sua eficacia.

e Qusodedetergente naetapadelimpezando érecomendado devido ao perigo quimico.
e Qusodevinagre naetapade desinfeccdo ndo é recomendado, pois ndotemagdo comotal.

e Lembre-se que o vinagre é um condimento, registrado no Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA).

Ovinagre ndotemindicag¢ao de uso para higienizagao de vegetais.

Durante a preparacdo dos alimentos, devem ser adotadas medidas a fim de minimizar o perigo
de contaminacdo cruzada. Deve-se evitar o contato direto ou indireto entre alimentos crus, semiprepa-
rados e prontos para o consumo.

E importante ressaltar que, do servico terceirizado, deve-se exigir as mesmas boas praticas de

manipulacdo dos alimentos da gestdo prépria. Esse monitoramento é importante para garantir que as
acOes sejam efetivas.

14 NORMAS VIGENTES PARA CONTROLE, PREVENCAO E DIMINUICAO DO RISCO

1. Pareceres CNE/CP nimeros5,9e 11 de 2020, do Conselho Nacional de Educacéo;
2.Portarian?544,de 16 de junho de 2020, do Ministério da Educacao;

3. Portaria Conjunta MEC/MSn?220, de 18 de junho de 2020;

4. Portarian21.565, de 18 de junho de 2020, do Ministério da Saude;
5.Lein%14.021,de 7 dejulhode 2020;

6.Lein214.040, de 18 de agosto de 2020;
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7.0rientacdes gerais—mascaras faciais de uso ndo profissional, da ANVISA, de 3 de abril de 2020;
8. Nota de Alerta da Sociedade Brasileira de Pediatria, de 13 de maio de 2020;

9. Protocolo de Biosseguranca para Retorno das Atividades nas InstituicBes Federais de Ensino, do
Ministério da Educacado, de junho de 2020;

10. OrientacGes para Retomada Segura das Atividades Presenciais nas Escolas de Educacdo Basica no
Contexto da Pandemia da Covid-19, do Ministério da Saude, de setembro de 2020.

11. Recomendacdes para a execucdo do PNAE no retorno presencial as aulas durante a pandemia da
COVID-19: educacdo alimentar e nutricional e seguranca dos alimentos, do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo, de outubro de 2020.

15 RETORNO A ATIVIDADE PRESENCIAL
E PARTICULARIDADES DA EDUCAGAO INFANTIL (CRECHE E PRE-ESCOLA)

15.1 Contextodeatuagdo

Asuspensdo das aulas presenciaisem marco
de 2020 ocorreu, pela prépria urgéncia da situacdo,
de forma repentina e sem planejamento. O mesmo
nao deve acontecer com o retorno a atividade
presencial, qualquer que seja 0 momento em que
aconteca.

A Educacdo Infantil, por atender criancas
pequenas, traz desafios diferentes dos das outras
etapas da Educacdo Basica no processo de reaber-
tura, e que devem ser considerados na decisdo de
retomada da atividade presencial.

Ao focarmos na Educacdo Infantil, precisa-
mos garantir iniciativas em multiplas dimensdes,
assegurando um olhar sensivel as especificidades
da faixa etaria, pois ela necessita interacdo e mediacdo redobradas por parte do professor. Logo,
algumas estratégias sdo recomendadas em se considerando essa etapa da Educagdo Basica.

Nesse sentido o planejamento para o retorno a atividade presencial deve considerar a
adverténcia e cuidado sanitdrio que envolve ndo apenas as unidades de Educacdo Infantil, mas as
familias. Isso significa ouvir e atender as recomendacdes das autoridades para cada territério, buscan-
dorespostas que se adequem ao contexto.

Estudos sugerem que a volta as aulas presenciais se dé de forma escalonada, recebendo primei-
ro as criancas da pré-escola—de 4 e 5 anos — e s6 depois as da creche —de 0 a 3 anos. Destacamos a
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importancia de também priorizar as familias em vulnerabilidade social, aguelas que possuem trabalha-
dores da saude ou de outros servicos essenciais, ou ainda as que tém criancas com deficiéncia, a serem
avaliadas casoa caso.

E considerado mais seguro que as criancas da pré-escola (de 4 e 5 anos) retornem primeiro a
atividade presencial, atendendo a duas questdes centrais:
e meédicosapontam que, guanto maisvelha a crianga, maior a maturidade do sistema imunolé-
gico;
e alegislacdo educacional traz obrigacdes de calendario para a pré-escola, etapa obrigatéria,
diferentemente da creche, que é uma opcao.

15.2 Adaptacao do espago fisico

A necessidade de manter distanciamento social precisa ser contextualizada e adaptada para a
realidade da creche e da pré-escola, o que demanda pensar em novas formas de interacdo entre
criangas e profissionais e entre as criangas umas com as outras.

Como os profissionais de saude (da Organizacdo Mundial de Salde e da Sociedade Brasileira de
Pediatria) ndo recomendam o uso de mascara em criangas na faixa etdria da creche (até 2 anos), os
cuidados sanitarios nesse caso tém de serainda maiores.

Considerando a facil disseminagdo do coronavirus, é oportuno pensar em atender as criancgas
em pequenos grupos (sugestdo de até 8 criancas com um adulto). Dessa forma, € imprescindivel a
adocdo de procedimentos especificos para o retorno presencial das criangas da Educagdo Infantil.

Faca calculos de seguranca

e NuUmero e metragem de salas por instituicdo, para que possa ser calculado o nimero de criangas
gue poderdo seratendidas simultaneamente, considerando as particularidades da faixa etaria.

e NuUmero de espacos de cadainstituicdo, para planejar a compra e disponibilizagdo de recipientes de
alcool gel;

e Quantidade desalasdeatividade e de espacosaoar livre.

15.3 Organizacdo dos espagos

e Organizacdodosambientes respeitando o distanciamento de 1,5 m? entre as criancas.

e Areascomventilagdo natural.

e QOrganizacdo prioritaria das areas externas.

e Material suficiente para o rodizio nos dias da semana, sendo possivel a melhor higienizacdo.

e dispositivo aplicador de alcool gel para higienizacdo das maos em cada comodo, colocados de
forma que possam ser acessados pelas criancas apenas sob supervisdo do professor.

e Horario de atividade e refeicdo em sistema de rodizio a fim de que ndo haja aglomeracdo em
nenhum momento ou espaco da unidade, respeitando o protocolo de distanciamento social.
Considerando a dificuldade de criancas pequenas manterem distanciamento, é aconselhavel
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manter grupos menores em um espaco simultaneamente. O grupo poderd ser mantido em todas as
atividades, apenas ndo frequentando espagos em que outros grupos estdo ou circulem.

15.4 Organizagao dassalas dereferéncia

Aorganizacdo deverd garantir:

e Umamesa porcrianga, comdistancia de 1 metro entre mesas;

e colchonetes identificados e higienizados diariamente, antes e apds o uso, ndo devendo ser
empilhados ou guardados envolvidos com lencol;

* Localdestinadoaos pertences de cada crianca, porém com ressalva quanto a quantidade de objetos
vindos de casa e que retornarao diariamente;

e Oferta, ou ndo, de kits individuais organizados em caixas pldsticas ou potes (a exemplo, os de
sorvete), pensando na viabilidade de higieniza-los ao final de cada dia, ou noinicio do dia seguinte, e
incluindo a possibilidade de saber o periodo no qual os materiais ficariam em quarentena.

Em se considerando que as salas de referéncia sdo 0s espagos em que as criangas permanecem
por mais tempo, devido as inUmeras finalidades, elas poderdo ser organizadas para o momento do
sono, da higiene e da alimentacdo, de acordo com as especificidades de cada unidade escolar e com os
critérios abaixo:

e nahorado sono/descanso, os colchonetes ou bercos deverdo ser acomodados com pelo menos 1
metro entre eles, e dispondo as criancas de forma invertida, pés e cabecas alternadamente;

e as criancas devem ter uma sala fixa, com os deslocamentos necessarios para area externa se
possivel, e paraorefeitério, se eles vierem a ser necessarios;

e adquirir recursos pedagodgicos, brinquedos e diferentes materiais, em quantidade suficiente para
cada agrupamento, minimizando o compartilhamento, evitando disputa, considerando momentos
individuais, rodizio e a necessidade de higienizagao;

e nos espacos de higiene, ndo realizar (no periodo de
retomada) acdes de escovacdo. Deixa-las para a

familia. i ‘

15.5 Seguranga, higiene e limpeza

o

e uso de mdascara de pano por profissionais e por
criangasa partirdos4 anos deidade; é

O contato fisico torna-se quase condi¢ao no

desenvolvimento do trabalho da Educacdo Infantil na faixa -—*
etdria de 0 a 3 anos. Pensar nessa proximidade frente a
necessidade de distanciamento e com os cuidados de i ,\\\\

saude/higiene que a situacdo pede é um grande desafio, -
portanto temos que ressignificar atitudes de contato: #"
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* uso de aventais de plastico impermeadveis e higienizaveis e de luvas descartaveis por profissional
que terd contato com secre¢des da crianga, como na troca de fralda;

e uso de 6culos de protecdo ou face shield para profissional que tem contato com secrecdes da
crianca, como professor dasidades mais novas e aquele que realiza troca de fralda;

e ndosairdolocal detrabalho, nohorario de almoco, com a roupa utilizada no ambiente escolar. Caso
haja necessidade de sair da unidade, o profissional devera trocar de roupa nasaida e no retorno;

e |avagem de mados de todas as criancas, com frequéncia regular (na entrada, antes e depois de
refeicOes, apds uso do banheiro, depois de assoar o nariz, tossir ou espirrar; depois de tocar no lixo;
apos situacdes educativas, bem como deslocamentos nos espacos); restricdo do acesso e uso de
alcool gel pelas criancas, em especial em bebés e criancas pequenas, sempre na presenca de
adultos;

e evitar compartilhar brinquedos;
e higienizaros colchonetes apds osono, com alcool gel;

e retirar qualquer brinquedo de tecido ou almofadado, bicho de pelicia e de outro tipo. Se utilizado,
deve-se fazer uma “quarentena de brinquedo”, ou seja, retirar o objeto de circulagdo por uns dias;

e apods cada brinquedo ser utilizado, higienizacdo com alcool liquido, e separacdo para lavagem
completa dos que tiveram contato com boca;

e l|impeza de todos os brinquedos e materiais manuseados pelas criancas e profissionais ao final do
diacom alcool 70%; atencdo dos profissionais para higieniza-los constantemente;

e higienizacdo e desinfeccdo de banheiro, fraldario e banheira apds o uso por cada crianca;

e uso de material que passe pelo protocolo de desinfeccdo ou opcdo por material de largo alcance
gue possa ser descartado diariamente;

e separacdoentreosbrinquedosda areaexterna (baldes, pas, motocas) e dadreainterna;
e interdicdoouretirada de material e brinquedo de uso coletivo;

e montagem opcional de kits individuais para uso em emergéncias, com pecas de roupa, calcados,
enxoval ou, itens de higiene, se possivel guardados nas salas de referéncia;

e marcasno chdo paraajudar os pequenos a entender a necessidade de que, embora juntos, deverdo
manter distanciamento.

15.6 Atuacdaocom afamilia

Na retomada presencial da atividade pedagdgica é de suma importancia a comunicagao efetiva
com a familia, principalmente porque o momento desse retorno das criancgas a creche e a pré-escola
pode coincidir com o retorno dos familiares, em especial das mdes, ao trabalho, o que pode gerar
ansiedade. Caberd aos profissionais acolher o medo e a duvida, buscando esclarecer e dar seguranca. E
preciso primar pela clareza e transparéncia, inclusive ao falar de riscos, como a seguir:

e favorecer a recepcao de familia em um espaco aberto, reforcando a distancia de mais de 1 metro
entre as pessoas;

e fixar, em pontos estratégicos, o calendario escolar e cronograma da atividade presencial e remota
da unidade, o cardapio semanal e informativo sobre higiene de maos, hidratacdo, distanciamento
social e uso de mascara;
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e conscientizar a familia sobre atualizacdo da ficha cadastral dos bebés e criancas, em especial os
numeros para contato emergencial;

e discutircomela os critérios e procedimentos assumidos pela instituicdo, assim como a necessidade
de acompanharasaude dascriancas, recorrendo as unidades de salde sempre que necessario;

e orientar os responsaveis a enviar medicamento ou outros pertences imprescindiveis na mochila e
com comunicado prévio a unidade escolar;

e solicitar copia da carteira de vacinacdo, com objetivo de verificar a imunizacdo contra outras
doencas contagiosas, que podem descartar ainfeccdo por Covid-19.

15.7 Horarios e fluxos

As unidades escolares deverdo adequar os turnos com flexibilizacdo para a intensificacdo da
limpeza e higienizacdo de espacos e equipamentos, assim:

e escalonaraentradaesaidadosbebése criangas;

e receber ou entregar bebés e criancas a membro da familia e, dentro do possivel, que se mantenha
essa pessoa para que haja, gradativamente, a apropriacdo dos protocolos de seguranga;

e estabelecer os limites e fluxos dos locais para a entrada dos familiares/responsaveis conforme a
realidade de cada prédio escolar, demarcando o espaco fisico de forma a garantir o distanciamento;

e sinalizar, com fita ou pinturano chdo, o caminho a ser seguido na entrada e saida das criangas, assim
como no deslocamento de profissionais.

16 RETORNO A ATIVIDADE PRESENCIAL E PARTICULARIDADES
DA EDUCAGAO INCLUSIVA

16.1 Contextualizagcao

Segundo estudo realizado pelo Instituto Rodrigo Mendes e compilado no documento “Protoco-
los sobre a educacdo Inclusiva durante a pandemia da Covid-19 — Um sobrevoo por 23 paises e
organismos internacionais” (2020), a maior parte dos protocolos internacionais e dos especialistas
estrangeiros consultados considera que somente o laudo médico de deficiéncia ndo deve ser aceito
como justificativa para que esses estudantes figuem em casa e ndo voltem a frequentar as aulas
presencialmente,

Fatores que impedem o retorno devem estar associados a eventuais comorbidades que tornem
a crianca ou o adolescente mais vulneravel a Covid-19. A andlise deve ser feita caso a caso, e a decisdo
deve envolver as escolas, a equipe médica, as familias e os estudantes.

Nessa perspectiva, é importante esclarecer que ndo existe correlagdo automatica entre
deficiéncia e risco. A retomada gradual da atividade pedagdgica presencial deve ser planejada
cuidadosamente, considerando todos os sujeitos envolvidos, assegurando o direito de todos e de
maneira que ndo discrimine injustamente as criancas com deficiéncia.
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A decisdo sobre o retorno de alunos com deficiéncia deve ser baseada em analise individual,
que envolva tanto a familia, que possui sabe o que funciona melhor e as necessidades de seu filho,
quanto equipe médica. Assim, essa analise deve envolver questdes de risco a saude e o contexto
domiciliar. Em sintese, sempre que possivel e seguro, recomenda-se que as criancas e adolescentes
com deficiéncia voltem as aulas com os demais estudantes, porém com acles efetivas para seu
segmento.

Vale ressaltar que, no caso em que o aluno precise de um cuidador (intérprete de lingua de
sinais ou qualquer outro profissional), essa pessoa podera acompanha-lo na reabertura da escola,
desde que ndo apresente nenhum sintoma de Covid-19.

16.2 Recomendagodes sanitarias

Ao lidar comaluno com deficiéncia, deve-se levar em conta que:

e aluno que apresenta dificuldade ou impossibilidade para a lavagem ou
desinfeccdo adequada das maos precisa de apoio;

e cadeirante que constantemente toca essas rodas deve lavar as maos com
bastante frequéncia, além de poder optar por luvas descartaveis e alcool gel a
suadisposicao;

e uma alternativa é utilizar lenco umedecido antisséptico. Outros
equipamentos, como bengala, éculos, cadeira higiénica, implante, protese
auditiva ou corporal merecem especial cuidado;

e 0 usode mascara deve estar em conformidade com a Lei 14.019, de 02 de
julho de 2020, artigo 32 § 7, as demais medidas de higiene e distanciamen-
tosocial. Importante considerar:

a) o uso de mascara prejudica a socializagdo do aluno com deficiéncia auditiva, especialmente
aquele que pratica a leitura labial ou se comunica por lingua de sinais. Nesses casos, é possivel do uso de
mascaras transparentes, de preferéncia por toda a escola. Caso isso ndo seja possivel, sera necessario
flexibilizar o uso para esse estudante, seus professores e colegas de classe em algumas ocasifes,
mantendo o distanciamento social indicado. Isso também se aplica aos intérpretes de Libras;

b) pessoa que tenha movimento de membros superiores reduzido e ndo consegue remover a
mascara sozinha quando necessario ndo deve ser obrigada a usa-la uma vez que harisco de sufocamen-
to;

c) o profissional de apoio ao estudante com deficiéncia deve usar mascara a todo o momento,
sendo mascara transparente para o intérprete de lingua de sinais. A mascara e outros tipos de equipa-
mento de protecdo deverdo ser trocados toda e cada vez que o profissional atender um novo estudan-
te, e o procedimento de higiene deve ser realizado novamente.

As acGes voltadas para o retorno presencial dos alunos com deficiéncia precisam considerar
que, independentemente da complexidade do momento em que vivemos, a preservacao do direito a
educacdo deve serapremissa prioritdaria para a criagao de quaisquer medidas e procedimentos.
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Gestores publicos, diretores de escolas e educadores tém o papel de cuidar para que os estu-
dantes com deficiéncia ndo sejam excluidos, desmotivados ou que deixem de estudar. E responsabilida-
de de todos prevenir contra o aprofundamento das desigualdades.

No tocante a educacdo inclusiva, é possivel acreditar que estamos diante da oportunidade de
formar cidaddos mais criticos, empaticos e capazes de protagonizar a construgao de uma sociedade
igualitaria.

As acGes planejadas para o retorno dos alunos com deficiéncia na rede municipal de ensino de
Tatui devem considerar o niumero de:

a) alunos por quadro de atendimento;

b) docentes e demais profissionais envolvidos;

C) unidades escolares comalunos de Educacdo Especial;
d) material e demais recursos disponiveis.

CONSIDERAGOES FINAIS

O acolhimento e o planejamento apds este periodo de afastamento social sdo fundamentais
para aconstrucdo de novos lagos e parcerias com os alunos e seus responsaveis. Receber com afetivida-
de e atencdo bebés, criangas, jovens, familiares e equipe escolar é um fator determinante para a
seguranca fisica e emocional de todos.

Ressaltamos que as a¢des planejadas devem majoritariamente considerar os elementos que
compdem arelacdo pedagodgica: os saberes, aslinguagens, os conhecimentos e 0s recursos necessarios
a acessibilidade plena dos alunos com deficiéncia, de acordo com as etapas de ensino e as caracteristi-
casde cadaindividuo em seu contexto social e cultural.

Também é importante salientar que o andamento da pandemia, os recursos médico-sanitarios
aserem ainda descobertos e implementados até a data do retorno presencial, poderdo alterar postula-
dos deste Protocolo, sempre com o aval da Secretaria Municipal de Saude.

Finalizando, o retorno apenas se dara se esses critérios puderem ser cumpridos e quando a
autoridade em saude do municipio — afinada com as politicas publicas de saude e os postulados do
Comité de Prevencdo e Enfrentamento do Coronavirus (formado por todas as Secretarias Municipais) —
os avaliar positivamente quanto a biosseguranca de alunos, pais e funcionarios.
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ANEXOS
ANEXO |—Relagdo deinsumos e equipamentos

ANEXO Il-Observacdo de alunos com sintomas
ANEXO lll—Orientacdes gerais para um convivio responsavel e seguro

ANEXOI

Relacdodeinsumos e equipamentos

e Saboneteliquido
o Alcoolgel 70%
 Alcooletilico
e Frascoindividual de alcool gel 70%
e Dispenserdealcool gel 70% \
e Dispenser paratoalheiro (papel interfolhado)
e Dispenser parasaboneteliquido
e Limpadormultiuso
e Protetorfacial para professores e profissionais (face shield) (*)
e Squeeze (garrafa pldstica paradgua, individual)
e Mascararespiratéria detecido nostamanhos adequados
para os usuarios (infantil, adulto—alunos; adulto—servidores)
e Mascaradescartavel—triplacamada
e Aventalmangaslongasdescartavel (*)
e Luvasde protecdodescartaveis/plasticas
e Tapetessanitizantes
e |luvasdeprotecdo
e Termdmetroclinicoinfravermelho
e Tapetesanitizante
o Aguasanitaria
e Fitaadesivasinalizadora
e Fitazebradaparadelimitacdodeisolamento
e Placasdesinalizacdo de ambientes

e Lixeiracomtampaacionada por pedal ou giratoria

(*) Recomendacao
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ANEXOII
Ao observar alunos com os sintomas:

e Febre

e Fadiga

e Malestar

e Mialgia (dor muscular)

e Anosmia (falta deolfato)

» Cefaléia(dordecabeca)

e Sintomas respiratérios (dor de garganta, tosse com ou sem secrecdo, falta de ar, congestdo nasal,
etc.)

e Sintoma gastrointestinal (diarréia, ndusea e vomito)

1- Comunicar a Coordenacdo da Unidade Escolar
2-Informara Direcdo Escolar
3-Acionar os Pais/Responsaveis peloaluno

4- Aluno deverd aguardar a chegada do responsavel em local reservado sob a supervisdao de um
funcionario da Unidade Escolar.

5- Caso os Pais/ Responsaveis ndo comparegam, a escola através de funcionario devera ir até a
residéncia e/ou trabalho dos mesmos, evitando deslocar o aluno sem a presenca deles:

COMUNICAR AOS ORGAOS DE SAUDE CASO O ALUNO TESTE POSITIVO PARA COVID
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ANEXOIII

Orientagoes Gerais para um convivio Responsavel e Seguro

GERAL

e Laveasmadoscom frequénciacom agua e sabdo/sabonete.
e  Useadlcoolgelquandondo puderlavaras maos.

e Usemadscaraaosair.

e lavesuasmascarascomagua e sabdoouaguasanitaria.

e  Higienize periodicamente superficies e objetos como pias, maganetas, puxadores, dculos, chaves,
telefone, computadores etc.

e Aotossirou espirrar, cubra a boca com o antebraco ou um lenco de papel e descarte-o imediata-
mente. Se estiver usando madscara, higienize as mdos e troque-a por outra limpa, retirando-a
sempre pelo elastico.

] Higienize imediatamente as mdos apods tocar em macanetas, botdes, mercadorias e apoios em
geral.

. Evite ao maximo tocar norosto, principalmente boca, nariz e olhos, antes de lavar as maos.
e Respeiteadistancia nasfilas e evite aglomeracgdes;

e Preferencialmente, use um objeto para apertar botdes, como em caixas eletronicos, elevadores,
campainhas einterfones.

FAAAACA

. e

MANTENHA

HIGIENIZE DISTANCIA
SUPERFICIES 2n

LAVE AS
MAOS ‘

(N
; .
@ “ MASCARA T
° A

5| “\\
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Separeroupas e calcados a serem usados exclusivamente em casa.
Definaum local paracolocar asroupas e calcados usados narua.
Higienize maganetas e superficies.

Mantenha portas e janelas abertas, favorecendo a trocade ar

Para higienizar ambientes e superficies, use dgua e sabdo ou desinfetantes que usa costumeira-
mente. Vocé também pode usar uma mistura de hipoclorito de sddio (dgua sanitaria) e dgua.

ANTES DE SAIR DE CASA

Coloque sua mdscaraantes mesmo de sair de casa, com as maos higienizadas.

Deixe uma caixa com tampa na entrada de casa para guardar chaves, carteira, bolsas e outros
objetos usados rotineiramente.

Separe suas mascaras caseiras e secas em embalagensindividuais.

Separe, paralevar comvocé, uma embalagem plastica para guardar as mascaras usadas.

Evite sair comadornos, como anéis, brincos, pulseiras, relogios.
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e Tireoscalcadosantesde entrarem casa.

e Deixe 0s objetos como carteira, chaves,

oculos e bolsa em uma caixa na entrada de NAO TOQUE EM NADA
ANTES DE LAVAR AS MAOS!
casa.
e Siga para o banheiro, tomando cuidado para
= HIGIENIZE SUAS SACOLAS
naotocarnada. AT
e Tire as roupas e coloque numa sacola v
plastica.
o COLOQUE PARA LAVAR
e Tome banho. Se ndo for possivel, higienize AS ROUPAS QUE USOU!

todas as areas expostas, como maos, bracos,

rosto, pescoco, orelhas e nuca.
L , TOME UM BOM BANHO!
e Higienize embalagens trazidas da rua (de

encomendas, compras, alimentos etc).

e  Higienize a sola dos calgados ou deixe-0s ao
sol pornominimo duas horas. Nao use esses calcados dentro de casa.

e laveasroupasnormalmente antes de usa-las novamente.

e (Caso seja necessario usar em casa a roupa que usou fora de casa, deixe-a ao sol por pelo menos
duas horasantes do uso. Atengdo: ndo use essas roupas em casa antes de lava-las.

NO CARRO

e  Higienize macanetas, volante, haste do freio
de mdo , alavanca do cambio, botdes de
radio, do ar-condicionado, dos vidros e
alavancas de seta com frequéncia;

e  Mantenha uma embalagem pequena de
alcoolem gel para higienizar as maos;

e Ao voltar para o carro, procure higienizar as
mdos antes de entrar;

e Compras e objetos devem ser colocados,
preferencialmente, no porta-malas.

NOTRABALHO
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AMBIENTES SEM ATENDIMENTO AO PUBLICO

Use uma mascara caseira;

Mantenha a distancia segura entre as
pessoas;

Mantenha o ambiente arejado, com portas e
janelasabertas;

Higienize objetos e superficies: mesa,
computador, mouse, telefone, canetas, lapis
etc;

Ndo compartilhe objetos como copos,
talheres, telefones, canetas, grampeadores,
teclados, mouses, etc.

NOTRABALHO
AMBIENTES COM ATENDIMENTO AO PUBLICO

Use uma mascara caseira;

Trogue a mascara a cada trés horas ou
sempre que ficar Umida;

Mantenha distancia segura entre as pessoas;
Delimite as distancias de seguranca, marcan-
do o chdo com fita, giz ou adesivos. Reforce a

marcagdo com fitas de isolamento ( fitas de
seguranca);

Mantenha os ambientes arejados; com
janelas e portas abertas;

Organize area externa para evitar aglomera-
¢ao;

Oriente publico e funcionarios sobre as
regras de distanciamento e higienizacao;

Reforce os cuidados com a higiene e limpeza
dolocal;

Exija o respeito asregras de convivio responsavel.
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ONDE PROCURARAIJUDA

CORIZA
FIQUE EM CASA

CORIZA-+FEBRE+TOSSE:+FALTA DE AR
SERVICO DE URGENCIA

CORIZA+FEBRE+TOSSE

POSTO DE SAUDE
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COMO LAVAR E HIGIENIZAR SUAS MASCARAS

e  Retireamadscarasemtocara parte principal, segurando pelas tiras ou eldsticos;

e  Cuidadosamente, ainda segurando pelas tiras ou elasticos, dobre a mascara ao meio e coloque
dentro de um saco plastico, fechando-o em seguida. Se estiver em casa, coloque a mascara de
molho com dgua e sabdo antes de lavar, e apds secar, passar com ferro.

] Higienize as maos.

. Se necessario, coloque uma mascara limpa. N N

MASCARAS
REUTILIZAVEIS

Deixe secar totalmente Guarde em embalagem fechada

COMO DESCARTAR SUAS MASCARAS
. Cologue as mascaras e luvas usadas na sacola;

e Facaumnoébemforte, parandoabrir;

e Descarte nolixoorganico, paraevitar que o material seja manuseado.

o

I-
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COMO USAR A MASCARA CASEIRA

. Lave bem as mdos com dgua e sab3do;
. Prenda a mascara atras das orelhas, seja com elastico ou amarrando as tiras;
e  Certifique-sede cobrirbemonarizeaboca;

e  Evitetocarapartedafrente quando estiver colocando-a.

IMPORTANTE

e Ndocompartilhe mascaras. Elas sdo de uso individual. Cada pessoa da familia deve ter sua prépria
mascara, de preferéncia, mais de uma, para poder trocar;

e  (Cada mascara deve ser usada por usada por no maximo 3 horas ou até ficar Umida, o que ocorrer
primeiro;

o Setossir ou espirrar, troque a mascara.

CUIDADOS COM PACIENTES EM ISOLAMENTO DOMICILIAR
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S
TOSSE SECA DOR NO PEITO DOR DE CABECA

Pacientes com sintomas de sindrome gripal (febre, coriza...) e que, por recomendac¢do médica,
precisarem de isolamento domiciliar, deverdo ter assegurados cuidados especiais, tais como:

e preferencialmente, figue em quarto individual;
e ndorecebavisitas;
e evitecompartilharobjetos de higiene pessoal;

e  permanecaem casaaté desaparecerem completamente os sintomas.

O periodo deisolamento domiciliar deve ser determinado pela autoridade médica.
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JUNTOS VENCEREMOS TODOS OS OBSTACULOS!
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